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壹、前言 

 

敬愛的  康議長、曾副議長、各位議員女士、先生： 

運動發展局在市議會諸位議員砥礪、市府局處共同合作及各界與體育團

體的勉勵支持之下，順應國際發展趨勢、國家體育政策、本市運動發展及市

府政策方針，求新求變，構思運動結合AI科技，融入淨零碳排議題，實踐運

動永續、「運動港都、幸福高雄」願景。 

策略佈建運動中心、打造全齡宜居健康城市，是高雄運動發展重要施政，

從0至15座，目前12座已營運，迄今已累計服務逾657萬人次，3座也預計於

今年9月至明年陸續加入營運行列，我們持續與各運動中心營運廠商合作，

督促提升市民使用滿意度，提供更多元的智慧運動設施，促進全民運動之參

與，亦逐步建構方便市民室內運動服務之網絡，並擴大行動健身房巡迴車走

進社區之服務熱點及提升服務品質，讓長輩健康樂活。 

本市職業及企業球隊在地經營有成，包括市府成功催生中職第六隊並以

澄清湖棒球場為主場的台鋼雄鷹，台鋼天鷹排球隊亦以高雄為主場城市，成

軍首賽季（TPVL 台灣職業排球聯盟元年）勇奪總冠軍，另職籃高雄全家海神、

高雄 Attackers FC 女子足球隊及男子足球隊、高雄台電女子排球隊、新世紀

黃蜂女子壘球企業聯隊近年努力推動屬地主義，透過在地化經營活絡地方市

場，結合主場賽事與啦啦隊熱潮，成功將球賽轉為在地娛樂慶典，深化在地

連結有效凝聚市民向心力。市府局處、學校與各球隊合作多元活動，運發局

也配合職棒在高雄賽程持續提供接駁專車服務，推出學生50元銅板價觀賞3

大職業賽事優惠，配合中央運動幣政策激勵民眾參與運動，期提升市民參與

及觀賽，進而推動本市運動相關產業。 

在提升整體運動環境及產業方面，辦理澄清湖運動休閒園區都市計畫變

更，成功推動全臺首件以運動、休閒與樂齡健康產業為核心的公辦都更招商

案；持續辦理苓雅運動園區園區招商工作及辦公處所整建工程、優化高雄國

家體育場與澄清湖棒球場設施環境。自109年迄今，成功爭取中央補助新整

建場館經費逾22億元，各項計畫皆如期如質完成，同時積極促進民間參與運

動場館經營，期滿足更多市民多元運動需求。 

在選手照顧服務部分，我們與教育局合作儘可能提供最完善的行政後勤

支援，努力為本市選手打造最好的競爭條件，逐年增加訓練補助金及培訓等

相關經費，擴大辦理登峰計畫，媒合企業民間單位挹注，更完善選手培育制

度、運動傷害防護及醫療服務體系，持續強化並追蹤運動科學成效，辦理更
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多體育競技賽事，提供選手發揮舞台，期許選手能發揮最大的競爭實力，為

城市爭取榮耀。 

另因應運動結合AI科技，融入淨零碳排議題，實踐運動永續之趨勢，運

發局積極打造智慧運動城市，將AI科技導入泳池救生，於運動中心建置運動

科技設備，推動運動科技場域，提升運動服務多元性及安全性；結合手機

APP 推展走跑高雄計畫，獲市民熱情支持參與。我們持續推動綠色運動場館，

建置場館太陽光電設施，並藉由廠商回饋之相關設施設備，改善現有運動環

境；辦理場館節能設備更新、LED 照明改善及高雄國家體育場碳足跡盤查，

兼顧運動發展與環境永續；高雄馬拉松及愛河端午龍舟賽，透過減塑、環保

跑衣及使用電動車等方式，推動體育賽事永續發展。 

本市全民運動風氣興盛，依據運動部114年運動現況調查報告，本市運

動人口及規律運動人口排名六都第2，連續5年穩定提升，市民體態體態輕盈

躍升六都第2，高雄人一起用行動把高雄變成更健康、更有活力的城市，我

們會持續落實運動平權並辦理更多元活動，讓運動成為高雄人的日常。面對

超高齡化社會，積極推動銀髮族運動，運動 i 臺灣計畫持續在地深根，辦理

不分族群、不分年齡規劃專案活動與課程，更強化對長輩、女性朋友及身心

障礙者的運動服務。此外，在加值運動經濟方面，我們繼續爭取辦理大型國

內外賽事及辦理創意活動、在地特色運動觀光行銷，提升運動觀光經濟效益。 

我們持續與高雄市體育總會及單項委員會、大專院校、市府局處學校合

作，推動運動環境改善、運動習慣普及、運動項目推廣及運動實力提升等，

共同打造一個運動好科技、運動好方便、運動好好看、運動好好玩的城市。

相信在本府團隊及康議長與議會伙伴支持之下，種種的體育運動政策規劃，

都能順利推動，帶給市民朋友更健康快樂生活。 

有關運動發展局業務執行成果及施政重點，已彙集成書面資料，敬請 

審閱。現謹就當前重要業務執行情形、未來施政重點與展望，提出簡要報告，

敬請 指教。 
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貳、組織概況 

    一、運動發展局組織架構 
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二、運動發展局編制員額 

高雄市政府運動發展局(64人) 備註 

職稱 官等 職等 員額  

局長 比照簡任第13職等 1  

副局長 簡任 第11職等 1  

主任秘書 簡任 第10職等 1  

專門委員 簡任 第10職等 1  

科長 薦任 第9職等 5  

主任 薦任 第9職等 4 
含人事、會計及
政風主任 

秘書 薦任 第8職等至第9職等 2  

專員 薦任 第8職等至第9職等 1  

股長 薦任 第8職等 7  

科員 
委任
或薦
任 

第5職等或第6職等至第7職等 21 
含人事、會計科
員 

技士 
委任
或薦
任 

第5職等或第6職等至第7職等 5  

助理員 委任 第4職等至第5職等 4  

技佐 委任 第4職等至第5職等 2  

辦事員 委任 第3職等至第5職等 7 含會計辦事員 

書記 委任 第1職等至第3職等 2  

合  計 64  
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三、運動發展局業務人力現況(統計至115年8月)  

類別 
編制 

員額 

現職 

人數 
差距 

職員 64 54 -10 

約聘僱

人員 

約聘人員 9 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

-8 

約僱救生員 43 40 

約僱護理員 11 11 

約僱技術、管理員 8 6 

約僱事務員 21 19 

約僱幹事 1 1 

小計 93 85 

職工 55 17 -38 

駐衛警 2 1 -1 

臨時人員（業務助理） 19 15 -4 

合計 233 172 -61 

註： 

依行政院人事行政局(現為行政院人事行政總處)91年7月1日院授人企字第

0910025483號函規定，各機關學校之工友（含技工、駕駛），自上開院函

發布之日起，不論超額與否，均予全面凍結不補；另行政院民國94年10月

11日院授人企字第0940065246號函規定略以，為貫徹政府員額精簡政策，

對於各機關學校工友員額管制，仍依相關規定賡續列管出缺不補，不得新

僱。 
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參、重要業務執行情形 

一、 優化場地設施、推動綠色場館 

（一） 設置運動中心 

    策略佈建運動中心、打造全齡宜居健康城市，是高雄運動發展

重要施政，運發局依據本市各區人口數及密度、交通易達、土地條

件、市場需求、財源等綜整評估，整合跨局處資源以新建、媒合校

園、活化現有場館及空間，完善既有運動園區，結合捷運聯開及社

宅合建等策略同時進行設置運動中心，因地制宜優先於15個行政區，

包括岡山區、楠梓區、美濃區、三民區、鳳山區、左營區、鼓山區、

鹽埕區、前金區、苓雅區、前鎮區、大寮區、小港區、路竹區及旗

山區規畫設置。 

  目前已完成鳳山、苓雅、大寮、左營、美濃、前鎮、鹽埕、前

金、岡山、鼓山、楠仔坑、三民等12座運動中心並委外營運，目前

累計總服務人次逾657萬人，接續路竹、小港、旗山等3座運動中心

將於115年9月至116年陸續加入營運行列。 

1. 路竹運動中心(路竹高中既有體育館)已於113年7月開工，於115

年7月完工、預計9月營運。 

2. 小港運動中心預計115年9月完工、10月營運。 

3. 旗山運動中心(旗山國中游泳池)已於114年8月開工，預計116年7

月完工。 

（二） 運動中心營運情形 

1. 本市運動中心分由促進民間參與公共建設前置作業計畫、高雄市

市有財產管理自治條例、土地標租、計畫補助方式委外營運，目

前12座運動中心營運服務市民，皆以專業運動指導、增進市民健

康識能及貼近市民使用需求等，提供永續性品質服務，並豐富運

動中心多樣性、充實全齡及多元族群運動權，每週一至週日上午

8時至10時的公益時段，65歲以上老人、55歲以上原住民、低收

入戶及身心障礙市民可免費使用游泳池及健身房。各運動中心營

運情形說明如下表(依正式營運時間排序)。 

2. 針對運動中心年度營運進行使用者滿意度調查，提供未來政策推

動及營運管理參考。114年起委託第3方學術單位協助辦理營運運

動中心滿意度調查，有效樣本實際回收1,416份，整體滿意度

3.92(滿分5分)，另115年辦理抽樣調查中。 
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運動中心名稱 
營運 
廠商 

營運期限 特色及運動設施簡介 營運情形簡介 

鳳山運動中心 舞動陽

光股份

有限公

司 

許可營運期間

108年11月1日至

118年12月25日 

1.坐落於鳳山運動園

區基地內，該園區

為全臺佔地面積第

二大綜合型運動園

區。 

2.園區運動設施：開

放式公園綠地、游

泳池、羽球館、運

動中心、體育館、

網球場、溜冰場、

射箭場。 

使用人次統計： 

1.114年使用人次總

計851,847人。 

2.115年截至7月使

用 人 次 總 計

245,940人，其中

長輩12,297人、

女性137,726人、

兒童13,281人、

身 心 障 礙 3,460

人。 

苓雅運動中心 舞動陽

光股份

有限公

司 

許可營運期間 

115年3月21日至

119年3月20日 

 

1.原中正技擊館華麗

變身「苓雅運動中

心」。運動中心1F

有針對身障朋友運

動的特別設施，以

推動運動平權。 

2.串接鄰近壘球場、

游泳池、籃球場，

更鄰近衛武營與捷

運站，位居交流道

與捷運站旁，提供

便捷運動機會。 

3.運動設施：室外游

泳池、2F 八卦庭、

綜合場地2館、4F

室內羽球場8面、

5F 視聽中心、韻律

教室。 

使用人次統計： 

1.114年使用人次總

計445,199人。 

2.115年截至7月總

計為235,553人，

其中長輩11,778

人、女性141,332

人、兒童6,606

人、身心障礙

10,790人。 

大寮運動中心 輔英科

技大學 

自111年4月28日

起 

1.首座本府與輔英科

技大學合作冠名之

運動中心。 

2.運動設施： 

(1)健身房(含心肺功

能室、重量訓練

室及輕適能訓練

使用人次統計： 

1.114年使用人次總

計117,277人。 

2.115年截至7月使

用人次總計

38,177人，其中

長輩1,909人、女



8 

三間教室) 。 

(2)游泳池。 

(3)室內運動場地(含

羽 球 場 、 籃 球

場、排球場、撞

球場、桌球場、

飛鏢場)。 

(4)身體組成分析

儀。 

3.於場館內及結合社

區辦理體能檢測或

體能指導活動（對

象含樂齡/幼兒/特

殊族群）。 

4.辦理具時尚、趣

味、挑戰、專業性

之體驗推廣課程，

包括幼兒體能、樂

齡樂活運動、女性

環狀運動（輕適

能）、團康體能、

探索體育、飛輪有

氧、TRX 懸吊系

統、浮潛體驗及水

上安全體驗課程。 

性12,217人、兒

童9,544人、身心

障礙382人。 

左營運動中心 財團法

人高雄

市基督

教青年

會 

 

 

 

 

許可營運期間 

112年6月30日至

116年5月31日 

1.多元運用高雄國家

體育場尾翼空間。 

2.高雄銀髮健身俱樂

部據點之一。 

3.運動設施：健身

房、桌球室、親水

泳池、室外籃球

場、空中瑜珈教

室、TRX 體適能教

室、銀髮健身俱樂

部、智能環狀運動

教室、兒童軟墊體

適能教室。 

使用人次統計： 

1.114年使用人次總

計為63,946人。 

2.115年截至7月總

計為29,283人，

其中長輩2,928

人、女性6,442、

兒童5,271人、身

心障礙499人。 
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前鎮運動中心 鮮奇樂

整合行

銷有限

公司 

 

 

 

 

信仰體

育管理

顧問股

份有限

公司 

 

許可營運期間 

115年4月1日至 

119年3月31日 

 

 

 

 

 

111年12月9日至

114年9月23日止 

 

1.南高雄學校型運動

中心，利用課餘及

假日提供社區民眾

運動好去處。 

2.運動設施：B1泳

池、1F 體適能中

心、2F 綜合球場

(籃/羽球場)。 

使用人次統計： 

1.114年總計74,555

人(截至10月)。 

2.115年截至7月總

計為5,922人，其

中長輩124人、女

性2,665、兒童

3,316人、身心障

礙63人。(115年4

月起營運) 

美濃運動中心 帕克運

動館 

許可營運期間

111年10月24日

至115年10月23

日 

1.東高雄學校型運動

中心，提供長輩智

能化運動設施，結

合社區民眾運動體

驗課程。 

2.專為幼童開設的直

排輪、滑步車課

程，也有適合長輩

的智能化運動設

施，綜合球場也提

供羽球、籃球租

用，課程多元豐

富，平價消費。 

3.運動設施：綜合球

場、健身房、多功

能教室。 

使用人次統計： 

1.114年總計9,942

人。 

2.115年截至7月總

計為5,808人，其

中長輩1,742人、

女性1,277人、兒

童1,161人。 

鹽埕運動中心 信仰體

育管理

顧問股

份有限

公司 

許可營運期間

112年5月15日至

116年5月14日 

1.學校型運動中心，

結合愛河周邊景

觀，推出特殊水域

課程，提供社區民

眾運動好去處。 

2.結合教育部補助建

置電競自由車室，

緊鄰愛河畔景觀優

勢，特別打造成為

使用人次統計： 

1.114年使用人次總

計為305,038人。 

2.115年截至7月總

計為10,980人，

其中長輩2,847

人、女性4,392、

兒童3,843人、身

心障礙243人。 
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全國首座結合室內

鐵人三項訓練並推

出其他運動中心所

沒有的開放水域課

程，如 SUP 直立式

槳板課程。 

3.運動設施：1F 桌球

教室、游泳池、2F

體適能教室、電競

自行車、韻律教

室、3F-綜合球

場、B1羽球場。 

 
前金運動中心 動能休

閒運動

事業有

限公司 

許可營運期間 

113年6月30日至

117年6月29日 

1.學校型運動中心，

引進 AI運動設

施，利用課餘及假

日提供社區民眾運

動好去處。 

2.最大特色為引進智

慧科技健身器材，

協助長輩運動，讓

整個訓練課程更有

效率；也希望以相

關 AI運用幫助市

民朋友，達到訓練

目標的設定與改

進，有益全民運

動、大家一起養成

好的運動習慣。 

3.運動設施：1F 游泳

池、2F 體適能中

心、多功能教室、

4F綜合球場。 

 

使用人次統計： 

1.114年使用人次總

計為31,608人。 

2.115年截至7月使

用人次總計

68,619人，其中

長輩4,351人、女

性31,872人、兒

童12,362人、身

心障礙1,209人。 

岡山運動中心 舞動陽

光股份

有限公

司 

許可營運期間 

114年6月1日至

124年5月31日 

1.全臺首座設於文化

園區基地的運動中

心，結合岡山文化

中心與商業空間，

更讓運動成為日常

生活的一部分，成

使用人次統計： 

1.114年(6月1日起

營運)使用人次總

計264,615人，其

中長輩29,444

人、女性129,611
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為運動結合文化與

商業的一站式運動

新場域。 

2.建物外觀設計別具

巧思，融合「空

軍 、竹編、文化

三大主題。展現岡

山的歷史底蘊與現

代風貌，打造最具

在地特色的運動建

築，榮獲綠建築標

章。 

3.鄰近捷運岡山高醫

站、岡山火車站，

及岡山文化中心

Ubike 站點，交通

便利。 

4.運動設施： 

(1)25公尺8水道溫

水游泳池、蒸氣

室、烤箱、SPA

池。 

(2)超過 200 坪健身

房空間、羽球

場、多元團體課

程。 

人、兒童18,103

人、身心障礙

17,482人。 

2.115年截至7月使

用人次總計

196,089人，其中

長輩3,922人、女

性18,432人、兒

童2,902人，身心

障礙3,843人。 

鼓山運動中心 褆姆股

份有限

公司 

許可營運期間 

115年5月25日至

125年5月26日 

1.坐落於果貿新村、

前鋒國宅與內惟社

區交會處，以「全

齡友善 、社區共

享」為核心，開放

式園區設計，打造

鼓山、左營最新的

活力地標。 

2.「中山國小舊校

區」轉型，為活化

校園空間、推動社

區共融的典範；衛

生局長期照顧服

務、社會局鼓山綜

使用人次統計： 

115年截至7月使用

人次總計89,221

人，其中長輩1,406

人、男性22,748

人、女性20,374

人、兒童201人、身

心障礙636人。 

(5月11日至24日試

營運、5月25日起正

式營運) 
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合社福館、教育局

非營利幼稚園、運

發局鼓山運動中心

共同進駐。 

2.運動設施：體適能

訓練場(健身中

心)、綜合球場(羽

球場及匹克球

場)、多功能教室

(課程包括基礎體

適能、樂齡 TRX、

樂齡瑜珈、舒緩伸

展與頌缽瑜珈

等)。 

3.另戶外設有200公

尺跑道、風雨籃球

場。 
楠仔坑 
運動中心 

褆姆股

份有限

公司 

許可營運期間 

115年6月26日至

125年6月25日 

1. 本市第一座中央前

瞻基礎建設計畫

「全民運動館」核

定補助、首座動

工、量體最大、唯

一配備50公尺室內

溫水游泳池，也是

首座位於競技運動

園區(自由車、射

箭、現代五項) 融

合全齡可近性區域

之運動中心。 

2. 保有原泳池池體，

以「楠木樹林」意

象風格、挑高大跨

距設計，搭配南北

向大面開窗，有效

提升自然採光並延

伸戶外綠廊景觀。 

3. 運動設施： 

(1) 室內50公尺溫水

游泳池(8水

道)、兒童戲水

使用人次統計： 

115年截至7月總計

33,286人次，其中

男性19,942人次、

女性13,344人次。

(6月8日至21日試營

運、6月26日起正式

營運) 
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池、熱水池與常

溫水池、SPA

池、烤箱室、蒸

氣室。 

(2) 綜合球場(匹克

球場/8面雙打羽

球場地/2面全場

籃球場地)。 

(3) 體適能中心(健

身房)。 

(4) 多功能教室提供

TRX 懸吊訓練/

空中瑜珈/器械

式皮拉提斯/成

人基礎拳擊/有

氧舞蹈/兒童感

統等多元課程。 
三民運動中心 信仰體

育管理

顧問股

份有限

公司 

許可營運期間：

115年8月1日至

125年7月31日 
 

1.座落於原址為歷史

悠久的「高雄市陽

明溜冰場」，新型

態複合式運動中心

未來將串聯現有的

陽明棒球場及網球

場，形成北高雄最

具規模的「競技複

合式運動園區」。 

2.運動設施： 

25米泳池（6水

道）、 

男女蒸氣室、 

男女烤箱、 

SPA 池、 

兒童戲水池、 

綜合球場（籃羽

球）、 

抱石區、 

街舞/國標舞教

室、 

健身房、 

Hyrox 訓練中心、 

試營運期間至7月21

日截止使用人次：

約2,000餘人次。 

(7月12日至31日試

營運、8月1日起正

式營運) 
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芭蕾舞教室、 

室內滑輪場、 

瑜珈教室、 

懸吊教室、 

器械皮拉提斯教

室、 

大多功能教室、 

人工草皮槌球場。 

 

(三) 優化運動園區環境、各場池場地與設施 

1. 已完成高雄國家體育場跑道更新暨國際認證、岡山棒球場擴建工

程、原小港游泳池填平改建停車場工程並開放民眾使用，及高雄

市鳳山體育館迴音改善計畫、陽明網球中心球場照明及場地整修

計畫、楠梓足球場照明增設計畫、配合捷運 O9聯合開發案重新建

苓雅棒球場等工程。 

2. 115年將會更新高雄國家體育場更新中央監控系統升級及附屬設備、

汰換全場監控系統和高壓電氣設備，增設鳳山運動園區游泳池正

面廣場簡易遮陽（雨）棚、園區設置太陽光電設施及增設體健設

施，更新苓雅運動中心空調設備，於旗山風雨球場、路竹體育園

區設置太陽能光電設施，另現代五項新整計畫預計115年10月辦理

工程招標、12月開工，預計117年9月完工。 

3. 加速苓雅運動園區空間招商工作及辦公處所改裝工程(已於115年5

月開工)，辦理澄清湖運動休閒園區都市計畫變更及運專區公辦都

更併棒球場租賃，都市計畫變更主細計第一階段於114年8月5日、

114年8月15日公告發布實施，運動休閒專用區之都市計畫將待公

辦都更案實施者擬具都更事業計畫報核公展後，另以第二階段報

內政部核定。另鳥松區山水段運動休閒專用區公辦都更案已完成

與最申請人議約，預計115年9月簽約後推動各項履約工作；並持

續提升澄清湖棒球場球場觀賽品質及改善硬體設施設備，內野上

層膜構改善於115年2月完成，115年將改善球場機電設備電壓升級，

另球場外野大螢幕記分板預計於明年球季開賽前完成更新。 

(四) 運動場館多元化經營管理與落實督導查核 

1. 由運發局自行管理維護計有30處，另依據本市運動場地認養辦法

由在地體育團體或企業認養開放市民使用之場地，計有三民木球

場、三民槌球場、岡山槌球場、三民羽球場、路竹體育園區沙灘

巧固球場、青埔滑板場、鼓山匹克球場及苓雅運動園區極限運動

場等8處。 

2. 為促進民間參與運動場館經營，持續評估所屬運動場館委外由民

間參與經營之可能性。截至115年7月計有17處：民生網球場、大

寮運動公園、五甲網球場、鳳山慢速壘球場、楠梓足球場、鳳山
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運動場、苓雅運動中心及國際游泳池戶外池、四維羽球場、三民

游泳池、鳳山沙灘排球場、大坪頂運動園區壘球場、林園網球場、

興仁棒球場、蓮池潭水域運動中心1樓、陽明網球中心、東門游泳

池；及依「促進民間參與公共建設法」由民間參與經營計有鳳山

運動園區6場館、岡山運動中心及高雄市現代化綜合體育館(又稱

高雄巨蛋)、鼓山運動中心、楠仔坑運動中心、三民運動中心、小

港運動中心；鹽埕羽球館刻正辦理促進民間參與公共建設作業中。

另透過公開標租方式將所轄場館提供承租廠商營運使用，目前共

有左營運動中心、蓮池潭水域運動中心2樓、岡山、楠仔坑、三民

及小港運動中心等商業空間，計有6處。 

3. 為活化場館、提高場館使用率及使場館得以就近獲得妥適維護管

理，由機關學校代管運動場館包括勞工壘球場、陽明棒球場、大

樹游泳池、苓雅棒球場等15處。 

4. 場館考核機制： 

(1) 為掌握各場館營運狀況並提升服務品質，依自管、認養、委外

及代管不同經管樣態，除落實自主管理及不定時查訪外，並依

據自管業務檢核計畫，以及認養、委外及代管訪視計畫定期檢

核經營管理績效，有效落實場館管理。 

(2) 依本市市有財產管理自治條例、促參法委託民間經營之場館，

運發局亦定期進行營運績效評估作業或業務查核作業，針對委

外場館之營運績效、設備維護、環境等進行查核作業，以作為

後續是否優先續約之考量。此外亦會辦理日常稽查作業，透過

日常稽查了解場館實際營運情形，即時督導委外廠商針對相關

缺失進行調整修正。 

(3) 另依據運動部訂定之「公共運動設施設置及管理辦法」，每年辦

理本市轄區內公共運動設施營運管理維護情形之考核。 

（五）推動綠色運動場館 

1. 運動也能環保減碳，打造綠色運動場館，持續透過公私協力模式與

光電廠商合作逐年推動，由廠商投資，本府則獲挹注租金收入及場

館售電回饋金，嘉惠民眾運動不受天氣影響，達到多贏局面，目前

已完成建置使用17處，總設置容量約6,096.50 KW，另9處建置中，

將於116年前陸續完成。 

2. 高雄國家體育場為綠建築黃金級認證之場館，屋頂設置8,844片太

陽能板，是全世界規模最大的單一建築太陽能發電系統，每年供電

量可達110萬度，年減少二氧化碳排放量達687噸，近年來本府投入

逾3千萬元更新球場 LED 照明與中央空調系統，整體可提升節能效

率25%以上，更設有雨水回收系統，把屋頂和草地收集的雨水匯入

雨水儲存槽，容量可儲存1萬3,000噸，作為綠化澆灌使用，減少水

庫負擔，達到環保永續目標，完成高雄國家體育場場館營運及告五

人演唱會之碳足跡盤查作業。 
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二、 完善選手服務、提升競賽成績 

（一） 獎勵優秀運動選手訓練補助金、體育獎助金 

1. 依據「高雄市績優運動選手訓練補助金發給辦法」，補助本市全國

運動會獲前三名菁英選手每月訓練補助金，分別為金牌選手－個人

項目每人每月2萬元、團體項目每人每月1萬2,000元；銀牌選手－

個人項目每人每月1萬2,000元、團體項目每人每月8,000元；銅牌

選手－個人項目每人每月8,000元、團體項目每人每月6,000元；

115年核發253名選手計3,012萬4,000元。 

2. 依據「高雄市體育獎助金發給辦法」，獎助國際競賽（奧運、亞運、

世運、世大運、國際身心障礙者運動會或國際單項運動競賽等)及

全國運動會、全民運動會、全國身心障礙國民運動會或全國單項運

動競賽等。截至115年7月發給本市選手參加全國身心障礙國民運動

會獎助金75人、531萬2,000元；國際體育競賽獎助金計15項次、

219萬元；全國單項運動競賽獎助金計1,845項次、1,673萬9,186元。 

（二） 強化競技運動培育體系，持續辦理登峰計畫 

  為強化本市競技運動培育體系，持續與民間單位攜手共同長期培

育本市優秀選手，依據「高雄市運動發展基金競技運動選手登峰計

畫」，媒合企業及民間單位贊助運動發展基金挹注優秀選手培訓經費，

並輔以相關培訓資源支持，如運動傷害防護、運動營養諮詢、運動科

學、運動醫學諮詢等，期提升本市選手競技實力。前述計畫補助對象

為全國運動會前三名、全國大專校院運動會公開組前三名、全國中等

學校運動會高中組前二名、國中組第一名等本市優秀選手。114年計

126名選手符合資格並核發1,119萬元，115年預計擴大申請資格，於6

月開放申請，刻正審查。 

（三） 導入運動科學輔助選手訓練，落實追蹤訓練成效 

1. 自110年導入運動科學輔助訓練計畫，由正修科大團隊統籌執行，

透過專業的科學檢測設備，提供選手動作技術整合分析、生理檢測

分析、專項運動能力檢測等多項檢測，導入運動科學數據化分析。

賡續辦理運動科學計畫，並委託外籍體能專業人員協助菁英選手訓

練，及具我國肌力與體能教練證照之師資協助學校選手體能訓練，

持續維持並提升本市菁英選手體能訓練知能，並扶植學校競技運動，

培訓潛力績優選手，積極強化本市競技運動選手實力。 

2. 115年截至目前，動作技術分析檢測計執行307人次、運動生理數據

檢測執行320人次、耐力機能檢測執行92人次、基本體能檢測執行

553次、身體組成數據檢測計執行392人次；透過量化解讀選手訓練

狀況，在數據逐漸建立及運動科學輔助計畫持續執行下，可以有效

提升本市運動選手表現，降低傷害風險。 

3. 與教育局合作，針對本市國中及高中生棒球選手，於115年4月至7

月之週日辦理體能肌力訓練，邀請具國外奧運代表隊指導經歷之體

能訓練專家親自訓練，訓練課程為彈力帶側走、欄架髖關節活動度
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與骨盆穩定度、壺鈴擺盪、壺鈴抬膝、滑盤弓步及滑盤前推等訓練

課程，帶領選手掌握運動科學核心概念，運用彈力繩、爆發力訓練、

奧林匹克式舉重及傷害預防動作，提升本市基層棒球選手體能及肌

力。 

4. 115年7月邀請曾任美國職棒大聯盟選手、小聯盟教練、美國大學體

系專業棒球教練 Dax Jones 等4位辦理棒球訓練營，指導本市高中

職系統棒球選手投手、打擊及捕手技巧，協助本市選手獲得最新棒

球知識。 

（四） 完善運動醫學防護及照護服務 

  111年起與高雄醫學大學共同合作配合透過運動醫學與防護照顧，

以「高雄市優秀運動選手運動醫學醫療服務計畫」成立運動防護中

心、組織運動醫療團隊提供運動傷害醫療服務、建置醫療服務網提

供快速就診服務，並籌組運動防護員、物理治療師等協助本市全國

運動會、全民運動會等綜合型運動賽會代表隊隨隊防護相關事宜，

提供傷害復健、運動禁藥、術後/傷後訓練、營養諮詢及心理諮商等

醫療之完善就診服務，給予選手全方位的照顧。由防護中心籌組醫

療團隊，包含運動防護員、物理治療師預計共指派30位 （共288人次）

協助高雄市115年全民運動會代表隊（總計18個運動項目）運動防護

相關事宜，提供高雄市代表隊選手賽前之傷害預防、賽中之緊急狀

況處理、賽後之放鬆處置等服務。另由醫師針對選手的運動專項、

身心健康狀況、個別化的訓練內容及診斷結果，給予醫囑及整合式

的治療建議，協助提供選手所需之傷害復健、術後/傷後訓練、運動

禁藥、營養諮詢及心理諮商等醫療服務計66人次。 

（五） 為強化選手生涯保障，持續盤點重點項目並媒合企業資源挹注，持

續與勞工局訓就中心合作就運動選手開設運動相關企業-職場觀摩及

媒合活動，提供選手就業機會。 

 

三、 發展產業聚落、加值運動經濟 

（一） 力促多元職業運動在地化經營 

  積極協助職業及企業球隊茁壯助力運動產業、地方經濟，以及

凝聚城市向心力，並強化屬地權經營。近年本市職業及企業球隊推

動屬地主義有成，各球團透過在地化經營成功活絡地方市場，結合

主場賽事與啦啦隊熱潮，成功將球賽轉為城市娛樂慶典，透過深化

在地連結有效凝聚民眾向心力，創造球迷與地方共同的認同感，提

升市民參與及觀賽意願，推動本市運動相關產業。 

1. 職業棒球運動 

(1) 持續改善澄清湖棒球場場地及設備，提供球團及球迷更優質之

棒球運動環境。台鋼雄鷹114年創下中職開打36年來首次有球隊

在澄清湖棒球場主場單季觀眾突破30萬人次，主場賽事累計觀

眾達38萬4,886人次進場，展現球團在地經營成效。中華職棒37
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年新球季，台鋼雄鷹第3個一軍賽季於115年4月6日澄清湖棒球

場開打，以「做伙拚」為年度口號，力拚新球季佳績，展現與

高雄市民並肩奮戰奪勝的決心，主場開幕戰總進場人數為 

16,706人，再次創下球隊在澄清湖棒球場的單場觀眾人數新紀

錄。 

(2) 中華職棒37年新球季，澄清湖棒球場預計有45場例行賽，運發

局配合規劃接駁車服務，期待球迷踴躍進場為台鋼雄鷹棒球隊

加油，截至7月提供接駁服務19場次、180班次、服務人數5,400

人。 

2. 職業籃球運動 

(1) 高雄全家海神成立至今即將邁入第六個球季，積極推動在地主

場經營並協助扎根基層。例行賽自112年將主場館高雄巨蛋大升

級，高規格自海外引進NBA等級地板，斥資裝設吊掛式場內中央

四面大螢幕，提供進場球迷最頂級觀賽體驗；2023-2024T1聯盟

球季例行賽高雄全家海神隊以15勝13敗排名聯盟第四名，並於

113年下半年轉加入臺灣職業籃球大聯盟（TPBL），2024-2025賽

季截至114年2月以20賽11勝9敗排名聯盟第三名。2024-2025年

度為海神參與 TPBL 的首個賽季，球隊在例行賽中以第三名之姿

晉級季後賽，並在四強賽中以4比1堅定勝出，成功挺進總冠軍

賽，最終獲得第二名。2025-26賽季拿下例行賽第七名，後宣布

由前日本 B 聯盟宇都宮皇者總教練、紐西蘭籍齊科（Zico 

Coronel）擔任總教練，帶領海神重返爭冠行列。 

(2) 海神持續深耕高雄基層校園，115年2月27日與台灣柏釧共同辦

理基層菁英籃球訓練營，今年為第3年舉辦，擴大邀請14所學校。

海神球員以籃球教學、趣味互動、分組競賽形式，讓孩子們透

過職業球員的指導與分享，從歡樂學習過程中，不斷嘗試及挑

戰，學習永不放棄與堅持的精神。115年7月1日二度辦理金築雄

心萬浪 U12籃球邀請賽，邀請全臺8所國小籃球隊齊聚高雄，以

球會友。活動期間除安排校際交流賽，更規劃由海神防護員帶

來「全展運動防護教室」，以及海神球員親自授課的「籃球教

室」，並由海神球員擔任冠軍賽客座教練，陪伴小球員迎接挑戰。

透過海神球員與學生的近距離互動，給予學生更多提點和勉勵，

為臺灣籃球運動貢獻一己之力，持續推動基層籃球運動文化發

展。 

3. 職排元年及企業排球 

(1) 高雄台電女子排球隊成軍逾50年周年，為積極推動城市職業運

動經濟，運發局與台電女子排球隊自110年起冠名合作，以「高

雄台電女子排球隊」為名參與企業女子排球聯賽，並以高雄鳳

山體育館為主場，111年起共同推出聯名商品，台電女排並將商

品盈餘將納入本市運動發展基金，另以門票收入分潤及贊助等
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方式協助本市各項運動推廣及選手培訓之用。114年企業21年甲

級男女排球聯賽台電女排獲得亞軍之殊榮，期望未來賽季台電

女排可以更斬獲佳績，邁向年度冠軍后座。 

(2) 2025年臺灣第一個男子職業排球聯盟創立，2025-26賽季為台灣

職業排球聯盟（TPVL）的元年賽季，共有4支隊伍參賽，分別為

臺北伊斯特、桃園雲豹飛將、臺中連莊、台鋼天鷹四支球隊組

成，引入外援、重視球員福利，將賽事制度專業化，目標是提

升臺灣男子排球整體水平，並放眼亞洲舞台。元年賽季最終台

鋼天鷹以3：0的優勢在冠軍戰中扳倒桃園雲豹飛將，最終獲得

「台灣職業排球聯盟元年 總冠軍」的殊榮。 

           4.高雄 Attackers FC 先鋒女足及男足 

(1) 高雄先鋒女子足球隊，前身為高雄陽信女足，於113年更名並

重新出發，加入外籍球員，吸引更多觀眾的關注，同時帶來了

「圈粉效應」，不僅勇奪2024年第11屆臺灣木蘭女子足球聯賽

冠軍，締造隊史首冠與高雄足球的重要里程碑，更在2025年全

國總統盃足球錦標賽中奪得女子組冠軍， 並代表參加亞足聯

女子冠軍聯賽，展現高雄女力於足球領域中的卓越突破與非凡

成就。木蘭聯賽2025/26賽季中，先鋒隊與新北航源一路激烈

競爭到最後一刻，最終奪下聯賽第二名的佳績。 

(2) 114年啟動女子足球 TDS 計畫，成立女足二軍，並招募15歲至

大學年齡段的球員，作為未來的預備軍，提供更多有潛力的年

輕女性球員發展機會。 

(3) 高雄 Attackers FC 先鋒男足成立於2025年，是來自南臺灣的

全新足球力量。球隊以團結、拼勁與進攻精神為核心，結合青

訓體系與一線戰力，逐步打造完整俱樂部架構，創立首季即奪

下台灣乙級聯賽冠軍，並正式獲得晉級下賽季企業甲級足球聯

賽的資格。此為高雄足球邁向職業化與高強度挑戰的重要一

步，力求在台灣最高層級的足球殿堂持續為高雄爭光。 

           5.高雄新世紀黃蜂女壘隊 

(1) 由新世紀環保服務股份有限公司贊助成立之高雄市企業球隊，

球員來源主要為本市中正高工壘球隊、樹德科技大學學生。歷

來成績優異，勇奪2023年聯賽賽事冠軍，為全國運動會本市壘

球代表隊，榮獲110年全國運動會亞軍、111年全民運動會冠軍、

112年全國運動會冠軍、113年全民運動會冠軍、114年全國運

動會亞軍。 

(2) 2026年企業女子壘球聯賽，黃蜂隊以「Gold for One 一心求

勝」及「拼搏精神」為年度口號，上半球季致力於磨練南部

在地臺灣球員，強化團隊戰力。球隊不僅提供舞台讓高雄在

地的女壘好手發光發熱，更致力於推動基層壘球運動與公益

活動。 



20 

（二） 促進民間參與運動場館經營 

  持續辦理場館設施委外營運管理，引進民間廠商專業能力及人

力，活化並提升場館經營及服務品質，促進在地運動場館經營產業

發展、培育在地場館營運專業人力，進而達到場館開源節流效益。

其中本市運動中心 

1. 已委外營運：鳳山運動中心、苓雅運動中心、左營運動中心、大

寮運動中心、美濃運動中心、前鎮運動中心、鹽埕運動中心、前

金運動中心、岡山運動中心、楠仔坑運動中心、三民運動中心、

鼓山運動中心。 

2. 已完成招商：小港運動中心。 

3. 民間自提 BOT 促參方式新建「鹽埕羽球館」，115年6月29日至7月

29日辦理政策公告，俟廠商規劃並提出可行性評估報告後，續依

促參程序辦理初審等後續作業。 

（三） 輔導協助民間運動場館業 

  盤整民間運動場館業，依運動部「公私立運動場館消費者保護

查核實施計畫」，落實本市公私立運動場館查核及輔導。依「健身

中心定型化契約應記載及不得記載事項」及「健身教練服務定型化

契約應記載及不得記載事項」115年7月完成查核輔導187間運動場

館業者，其中要求5間業者限期完成改善。依「游泳池管理規範」

115年7月完成查核輔導42間游泳館(池)業者，其中要求2間業者限

期完成改善。另依「商品(服務)禮券定型化契約」115年已完成查

核1間業者。查核缺失均請業者限期改善並再行複查，為民眾運動

安全及消費權益把關，促進整體運動場館業發展。 

（四） 鼓勵青年及民眾參與職業運動 

1. 高雄學生50元看球優惠方案 

   高雄市學生憑一卡通數位學生證可享50元看球優惠方案，活動適

用對象為高雄市國小、國中、高中職、大專院校學生，賽事涵蓋

職籃、職棒、職排三大職業運動類別，總計提供81場次、超過1

萬個優惠名額。 

 2.為加強推廣方案，運發局分別與職籃、職排、職棒各球團聯手組

成「校園出任務小隊」進行校園巡迴活動，於114年至115年期間

共走訪12所學校，與學校師生互動熱絡，鼓勵年輕學子親自走進

球場，感受職業運動現場的熱情與活力。 

3.115年配合運動部運動幣政策，於社群平台推出「運動雄好禮、

用幣動起來」方案，凡是在本市轄內合作場館消費、進場看球賽

或購買運動裝備，可以參加每季抽獎活動，鼓勵市民運動並進場

支持運動賽事，透過地方與中央合作，共同帶動運動經濟產值。 

（五） 推動電競產業發展 

  持續與青年局合作辦理電競賽事及培養校園電競基層人才及實

力，藉舉辦各類電競培育及賽事等活動，擴散推動電競軟硬體等相
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關行業於本市投入，從而豐富活絡本市電競發展價值鏈。近年與正

修科技大學及樹德科技大學等本市電競學校科系共同推動電競產學

合作，115年11月7日、8日將與青年局合作辦理全國青年電競賽事，

邀請全國特戰英豪及快打旋風好手齊聚高雄，並於賽事周邊規劃電

競活動供市民體驗，例如 NBA2K 電競籃球、VR 棒球體驗、

efootball 等，藉以提升本市電競基層實力及電競運動推廣，提升

電子競技及虛擬運動水準。 

（六） 運動賽事及運動觀光提升運動觀光效益 

1.辦理運動賽事是城市最佳外交及觀光行銷平台，持續結合地方運

動資源，辦理國內外賽事並推展多元體育活動，對象包括多元族

群、銀髮族、婦女及幼兒、身心障礙者等，提高全民參與運動機

會，推展健康永續運動風氣，達到規律運動人口倍增，提升運動

經濟效益。此外，各項大型賽事活動亦結合在地農特產品行銷，

提升高雄農產能見度，帶動運動觀光行銷，如高雄富邦馬拉松補

給品提供旗山香蕉、梓官烏魚子等特色產品，展現高雄農業特色，

讓參與民眾於賽事期間認識並支持高雄優質農產，達到運動結合

觀光推廣與地方產業行銷雙贏效果。 

2.高雄馬拉松為南臺灣最具規模之馬拉松賽事，115年1月10至11日

於高雄國家體育場舉辦，計有國內外跑者約12,870名參加，並與

多個友好城市(如日本熊本、仙北、札幌、館山、北九州市、千

葉縣及仙台育英高校)進行運動文化交流，推估創造逾3,300萬元

運動光觀效益，打造運動友善城市。115年6月19日至21日於愛河

水域舉辦高雄端午嘉年華暨龍舟錦標賽，3日活動吸引逾21萬

6,000人次到訪參與，推估創造約8,827萬4,000元運動觀光效益。 

3.積極行銷運動觀光，115年運動觀光計畫-玩運動、賞風景、體驗

文化，自115年4月至7月鏈結本市年度精選的特色運動品牌賽事，

如全齡山林水域運動、數位科技運動等，打造數條深入高雄都會

區及原鄉區的「山海河港遊高雄」運動旅遊路線，目前已規劃9

條特色遊程、辦理22梯次，吸引約1,496人次參與，遊程期間亦

結合在地農特產品行銷推廣。 

 

四、共融友善樂活、辦理多元運動 

（一） 超高齡社會因應作為 

1. 運動場館提供銀髮族優惠 

依據「高雄市政府運動發展局運動場地使用管理規則」，運發局

轄管之運動場及球場、游泳池提供65歲以上長輩免費一般使用，

另老人福利機構申請場地辦理體育、文化或社教活動，得免繳場

地使用費。115年截至7月自管游泳池及網球場等場地，提供服務

65歲以上長輩約逾5萬5千人次。 
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2. 運動中心提供銀髮族優惠及專屬課程活動 
(1) 為鼓勵長輩運動，115年7月起敬老卡社福點數加碼每月600點，

長輩們當日進場使用運動設施享有最多扣抵50點的優惠，並提
供65歲以上長輩使用運動中心優惠措施包括健身房、游泳池入
場，依據各運動中心規劃時段提供半價或免費措施，亦提供樂
齡課程供長輩多元運動選擇，樂活健康。 

(2) 大寮運動中心因位處市郊，高齡人口比例偏高，因此發展公益
外展運動服務，至大寮區、大樹區、林園區、小港區等高齡社
區辦理「樂齡暨社區運動指導系列」及「健康動一動-多元運動
體驗系列」系列公益活動，深入社區，帶領社區高齡長輩在家
附近就能跟著教練健康動一動。115年目前辦理18場次，服務長
輩計495人次，另為長輩所開設的樂齡太鼓班，115年總計服務
長輩668人次。 

3. 推動運動零距離行動健身房巡迴車 
(1) 運發局自113年起與民間企業團體共同合作打造「行動健身房巡

迴車」，主動至社區據點巡迴服務，創造微型運動中心概念，
讓運動不再是距離，提供專業健身器材，由專業教練指導訓
練，並搭配長輩參加活動前、後之體適能檢測，透由科學數據
清楚個人體能及肌力功能進步情形，體驗改變來自運動，「樂
活慢老不是夢」，進而強化動機，建立規律運動行為。113年服
務約461位長輩、3,426人次(實施區域包括美濃、旗山、大樹、
左營、楠梓等5個行政區30個運動據點)，參與長輩體適能提升
逾30%。 

(2) 114年擴大巡迴車服務範圍，以民眾需求度較高及尚無運動中心
之行政區優先，包括旗山、美濃、六龜、仁武、楠梓、鳳山、
鳥松、林園、大樹、小港、旗津等11個行政區、計服務30個據
點，服務長輩491位、4,451人次，參與長輩體適能提升逾
35.51%，滿意度達97.72%。 

(3) 115年再增1台巡迴車共2台投入長輩運動服務的行列，並試辦新
增身障據點體驗課程；第一階段實施區域包括美濃、楠梓、鳳
山、鳥松、大樹、小港、旗津、湖內、路竹、永安、杉林、茄
萣、梓官、內門、大寮、橋頭、岡山、大社等18個行政區，服
務長輩436位、3,871人次；第二階段(6月至9月)及第三階段於
下半年接續執行。 

4. 提升銀髮族運動參與意願，型塑高齡樂活運動環境，持續補助及
輔導協助運動團體辦理長輩喜愛之運動。115年執行運動i臺灣
2.0計畫，持續與在地體育團體及大專院校合作，至各樂齡中
心、社區據點及轄管場地辦理，預計開設2,514場次體育活動及
體育運動課程；115年截至7月已辦理659場次活動、15,510人次
參與。持續與建豐科技及臺灣全適能健康促進協會合作開設「銀
髮族運動班」，並投入AI銀髮族行動力及身體狀況分析APP開
發，透過AI科技檢測，於短時間內分析銀髮者核心穩定度與跌倒
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風險，並提供量身訂製之運動及營養建議，強化下肢訓練、預防
跌倒，協助銀髮者更聰明、安全地運動。另辦理初級及中級國民
體適能指導員檢定，包含初級6場、中級2場，增加本市國民體適
能指導員人數及資料庫名單，協助投入銀髮族體適能運動指導服
務。 

（二） 推動5000公尺挑戰賽 
為推動健康活力城市，以5,000公尺作為核心體能測驗項目，

提供市民建立長跑基礎、檢視自身耐力與配速能力之機會。透過分
組測驗、晶片計時與數位成績紀錄，協助跑者累積賽前經驗，逐步
挑戰半程馬拉松、全程馬拉松等長距離運動目標，進而帶動高雄在
地規律跑步風氣。115年7月至10月於苓雅運動園區田徑場共辦理5
場次5000公尺挑戰賽，每場次預計300人，5場次預計可達1500人參
與，首場7月3日及末場10月16日規劃邀請日本箱根驛傳名將新田颯
跨海應援指導，透過5,000公尺挑戰賽搭配專業跑步講座及跑者交
流活動，協助市民了解自身跑步能力、建立科學化運動觀念；8月
21日與9月4日場次則邀請全球百年知名跑鞋品牌 SAUCONY，於活動
現場設置跑鞋體驗區供跑者試跑體驗，藉以吸引更多市民朋友及全
國跑者參加。 

（三） 落實運動平權打造友善運動城市 

1.落實運動平權打造友善運動城市，配合運動部政策，115年辦理
「愛運動動無礙」適應運動推展計畫，採定點及巡迴方式，結合
本市運動中心、運動公園、民間運動空間及社區據點等資源，規
劃身心障礙者運動講座、體驗活動及複合式適應運動課程，內容
包含羽球、木球、健行、單車、跑步、舞蹈、地板滾球及瑜珈等
項目，服務對象涵蓋心智、感官、言語及肢體等障礙類別，預計
辦理500場次、服務10,000人次，提升身心障礙者參與規律運動
之機會。 

2.持續辦理高雄市身心障礙國民運動會，公私協力以「全國級場
地、高品質賽事、貼心服務」為目標；落實運動體現「無礙挑
戰」的精神，高雄馬拉松賽事設有輪椅組半馬及休閒組別並提供
視障跑者陪跑服務，高雄端午嘉年華暨龍舟賽特設自強組，鼓勵
身障者參與，展現生命力與無限可能，共同倡議運動平權價值並
提供身障者公平、優質友善運動環境。 

3.推廣女性運動，辦理2026台灣女子棒球聯賽(高雄賽事)外，響應
國際女孩日，以「女力量・心呼吸」為主題，115年3月及10月於
苓雅運動中心八卦亭辦理熱力 BODYCOMBAT 及螢光 ZUMBA 課程，
結合動態健身與節奏舞蹈，引導女性在運動中釋放壓力、展現自
信，透過友善、安全且具趣味性的運動體驗，鼓勵女孩及女性培
養規律運動習慣，提升體適能與自我認同，展現多元女力與健康
活力。 
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（四） 持續推廣水域活動成為市民日常運動 

1.落實市府「還河於民」政策，110年起整合行銷辦理帆船、SUP 及

龍舟賽等多元水域活動，持續於愛河水域舉辦高雄端午嘉年華暨

龍舟錦標賽，並創造「海洋派對」水域運動品牌，結合海洋局海

洋派對舉辦「大港創意造筏競賽」及年底「高雄城市盃龍舟錦標

賽」等冬季愛河水域系列活動，營造本市為水域運動聖地及海洋

親水城市。 

2.辦理「115年水域體驗暨教學訓練計畫」活動，115年6月至10月於

愛河水域六合截流站(中正橋至七賢橋間)辦理西式划船培訓，以

此計畫專業培訓及提升本市基層選手實力。 

3. 115年6月19日至21日於愛河水域舉辦高雄端午嘉年華暨龍舟錦標

賽，多元活動包括精采競技及傳統龍舟競賽、親子龍舟體驗、陸

上冒險樂園、紙風車劇團演出、皮影戲展演及立蛋與香包 DIY 等

端午文化親子體驗，賽事計有192支隊伍、4,712人參賽，參賽規

模創新高，3日活動吸引逾21萬6,000人次到訪參與，未來將會持

續推動「還河於民」理念，讓愛河不僅是城市景觀，更成為全民

共享的運動場域與國際交流平台，打造高雄成為兼具運動、文化

與國際連結的宜居城市。 

（五） 持續辦理運動 i臺灣2.0 

  115年獲運動部補助3,590萬7,000元，結合本市相關局處、體育總

會、各區體育會、各級學校及民間相關體育團體等個機關單位，參與

對象涵蓋青少年、婦女、銀髮族、新住民和各行業別職工，115年截

至7月參與人次約4萬4,623人次。 

（六） 輔導民間單位辦理路跑、健行等全民運動 

  運發局制定「受理申請路跑活動審查計畫」審查路跑活動，並

提供健行活動行政協助，115年截至7月提供行政協助計18場次， 

2026 BABY SHARK RUN、2026 布丁狗超人30 GO！黃金救援任務

RUN、2026汪汪隊立大功路跑：高雄場、2026 兔瓏夜跑：高雄場、

2026 VISOGE ZUMBA 派對夜跑、長庚紀念醫院2026永慶盃路跑、

2026扶輪盃為愛發聲公益路跑、2026 華佗為高雄公益路跑、2026

義大醫療健康永續路跑暨第 4屆全國醫學中心接力賽、高雄市第十

一屆舒跑杯路跑賽、2026 Pokémon Run：高雄場、Norns X 線條小

狗主題路跑活動、2026 ZO&FRIENDS 路跑：高雄場、2026史努比路

跑、2026 OPEN RUN、2026海綿寶寶路跑、2026皮克敏路跑：高雄

場、2026咒術迴戰路跑，估計總參與人次約12萬6,000人。 

（七） 持續辦理各類賽事及多元活動 

   運發局積極提供民眾及各級選手參與運動機會，同時提升城市

體育競爭力及能見度。115年截至7月辦理1,055場次賽事活動，參

加及觀賞人次累計約40萬人，包括2026高雄富邦馬拉松、2026阿公

店盃全國馬拉松賽、2026高雄市第19屆樹德超力盃全國羽球錦標
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賽、全國第69屆和家盃排球錦標賽、第47屆全國東昇盃軟式網球錦

標賽、2026年滾水聯盟盃全國羽球公開賽、2026年第二屆高雄市跳

水國際邀請賽、高雄市第一屆主委盃全國手球錦標賽、第四屆北港

媽祖盃全國桌球錦標賽、2026年全國第69屆和家盃排球錦標賽、

115年全國輕艇短距離暨健身工廠大港開划龍舟錦標賽、2026社會

甲級女子壘球聯賽、2026港都盃田徑錦標賽、冬日遊樂園運動體驗

派對(變身吧!運動超人) 、2026國際自由車環台公路大賽高雄站、

2026世界棒球經典賽高雄轉播活動、5000公尺挑戰賽、2026台灣女

子棒球聯賽(高雄賽事)、2026年第一次全國青年（U19）暨青少年

（U17&U15）羽球錦標賽、115年主委盃全國青少年網球錦標賽(B-3

公開級)、115年高雄市主委盃空手道錦標賽、2026第三屆國際未來

之星羽球錦標賽、115年度會長盃網球賽、115年第5屆高雄市傑聖

盃國民小學暨幼兒空手道錦標賽、115年高雄市體育總會射箭委員

會主委盃射箭名錦標賽、中華民國桌球協會115年高雄市裁判增能

進修研習、2026少年青少年桌球菁英賽(南區賽)暨獎金賽、5000公

尺挑戰賽、2026高雄市港都盃足球錦標賽、115年度理事長盃籃球

邀請賽、115年高雄市第46屆市長盃全國籃球錦標賽、115年全國長

青盃籃球邀請賽、2026年度打狗盃三對三籃球鬥牛賽、高雄市林園

區第八屆國小組三對三籃球交流賽、115年高雄市國稅盃全國籃球

錦標賽、115年高雄市港都盃全國跆拳道錦標賽、115年高雄市市長

盃跆拳道錦標賽、115年高雄市理事長盃全國跆拳道錦標賽暨全國

少年、青少年、青年高雄市代表隊選拔賽、115年高雄市主委盃全

國跆拳道錦標賽、115年高雄市全國拳擊聯合訓練營、115年高雄市

主委盃拳擊錦標賽暨南區聯合賽、第22屆全國港都盃國武術錦標

賽、115年高雄市體育總會理事長盃角力錦標賽暨116年全國原住民

角力代表隊選拔、2026冬日遊樂園-運動體驗派對、2026國際城市

劍道文化交流大賽、「女力量 心呼吸」瑜珈體驗、2026第9屆海洋

盃啦啦隊錦標賽暨城市啦啦隊邀請賽、2026 NPC WORLDWIDE 

REGIONAL 健美賽事、城市定向越野、2026兒童節親子運動體驗活

動、高雄2026亞洲同志運動會、115年全國身心障礙國民運動會、

小小英雄運動會、2026高雄端午嘉年華暨龍舟錦標賽、2026世界自

行車日-高雄城市綠園道漫漫騎、花露露的迷你滑步車等。 

 

五、打造智慧城市、實踐運動永續 

（一） 導入運動科學，強化本市選手實力 

  賡續辦理運動科學計畫，並委託外籍體能專業人員協助菁英選

手訓練，及具我國肌力與體能教練證照之師資協助學校選手體能訓

練，持續維持並提升本市菁英選手體能訓練知能，並扶植學校競技

運動，培訓潛力績優選手，積極強化本市競技運動選手實力。 
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（二） 智慧科技結合運動，讓運動更聰明 

1. 運動中心提供多元智慧運動設施 

透過在本市各運動中心及運動場域建置智慧科技系統，提升競技

運動水準、促進全民運動參與，以提升民眾的運動及生活品質、

促進運動產業發展並增加城市運動的國際競爭力。其中，苓雅運

動中心設置新現代五項智慧運動科技；左營、苓雅及鹽埕運動中

心建置智慧電競自行車系統，可透過自行車同步線上競賽，並以

虛擬實境技術，在室內騎乘中享受臺灣各地風景，達到運動訓練

效果；前金運動中心除智慧游泳池具AI防溺系統，更設置智慧射

箭、智慧輕艇激流、智慧飛行器、平衡訓練器、智慧體適能、科

技蹦床、智慧籃球場、超慢跑九宮格及智慧腳踏車等，讓運動像

遊戲一樣有趣。另鼓山游泳池114年完成導入安全輔助系統，發

揮AI防溺偵測，協助救生員辨識溺水態樣並於第一時間提供救生

員疑似溺水警示訊號，115年6月營運的楠仔坑運動中心也同步導

入，一同打造高雄游泳池安全防護網，創造港都水域安心運動口

碑。 

2. 辦理高雄智慧走跑場域計畫 

辦理高雄智慧走跑場域3.0，運動熱點導入GPS技術、融入遊戲、

運動里程結合生活消費優惠及回饋等，鼓勵市民規律運動。115

年擴增熱門運動景點至本市38個行政區共計70處運動據點及8條

登山路線，增加運動里程兌換一卡通綠點回饋，折抵綠色生活消

費，持續與跑點周邊友善店家合作，提供民眾消費優惠，期透過

雲端活動參與、創意互動機制和完整運動數據回饋，促進運動觀

光綜效，讓運動融入市民生活，打造港都運動風氣。活動115年4

月19日開跑，統計至7月底，不重複參與會員人數已達8,185人，

總運動人次達48萬9,770人，總運動時間計31萬4,086小時，累積

步數計76億3,781萬步，總里程達220萬2,012公里。 

（三） 推動綠色賽事，實踐運動永續 

    將「環境保護」、「社會責任」和「經濟發展」的永續理念融入

運動賽事、產業及參與者行為中，落實環境友善理念，從減塑、低

碳到淨零排放，如簡化賽事佈置、減少印刷品、採用 LED 螢幕取

代背板，以數位方式傳遞賽事資訊及成績證明、將在地特色融入到

賽事的補給或完賽禮，減少食物運輸所產生的碳足跡、選用再生或

環保材料製作運動服裝、獎盃、獎牌與紀念品、重複使用的冰袋及

護袋，更著手進行碳足跡盤查，並更加重視與當地社區的溝通與合

作，將更多賽事朝向環境永續目標邁進，讓運動場成為推動綠色生

活的場域之一。 

    透過綠色運動行為、支持弱勢族群、推動體育平權等方式，讓

運動成為推動聯合國永續發展目標（SDGs）的正向力量，同時提升

個人及社會的身心健康與福祉賡續推動體育賽事實踐永續發展。以
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運發局年度二大自辦大型賽事為例 

1. 高雄富邦馬拉松 

歷屆賽事致力推動綠色賽事，跑衣採環保材質製作、完賽禮物資

減塑、採環保回收紙袋包裝，鼓勵參賽民眾盡量搭乘大眾運輸工

具，並賽事前導車及工作車皆採用電動車，降低整體碳排量，不

僅在賽事運作上，更在外縣市賽事工作人員安排友善環保飯店居

住，共同響應環境友善及永續發展，持續朝淨零碳排的賽事目標

前進。 

2. 高雄端午嘉年華暨龍舟錦標賽 

歷年賽事為踐行環境永續，持續倡導參賽隊伍、工作人員及觀賽

民眾搭乘大眾運輸工具，以減少碳排、紓解交通，實踐低碳出行

之理念；另活動會場暨周邊場域所設置之夜間照明及龍舟造型燈

飾等，採用節能 LED 燈具及螢幕，不僅提升用電效率，也有效降

低能源消耗，兼顧照明效能與環保效益，展現賽會推動環境永續

的具體行動。 

 

肆、未來施政重點與展望 

一、 運動好環境、持續營造優質運動環境 

（一） 新建運動中心工程及委外營運進度 

    本市12座運動中心已營運，預計115年9月至116年陸續將再增加3

座啟用，營運中的運動中心整體使用人次從111年86萬人次、113年

131萬人次、114年躍升至216萬人次，截至目前累計逾657萬人次，使

用人次數據的顯著性成長不僅展現市府推動運動中心、全民健康運動

政策的成功，更反映出市民對於優質運動空間的高度支持。運發局持

續督促營運廠商提供使用者滿意度，與各運動中心營運廠商合作，提

供更多元的智慧運動設施及優質運動環境，促進全民運動之參與。 

    115年自5月起，有5座新建運動中心陸續開館，包括鼓山、楠仔

坑和三民運動中心，下半年9、10月將有路竹和小港運動中心接力加

入營運，另有以旗山國中游泳池改建的旗山運動中心，將於116年完

工營運。運動中心新建中工程及委外營運進度如下表。 
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運動中心名稱 預計辦理進度 

路竹運動中心 1.工程：預計115年7月完工。 

2.委外：招商中。配合工程完工驗收後，完成裝修，預計115年9

月營運。 

小港運動中心 1.工程：113年2月復工，預計115年9月完工。 

2.委外：招商中。配合工程完工驗收後，完成裝修，預計115年

10月營運。 

旗山運動中心 1.工程：114年8月開工，預計116年7月完工。 

2.委外：招商中。 

（二） 整建運動場地與設備 

計畫名稱 主要工項 預計辦理進度 
美濃運動中心外牆美
化工程 

美濃運動中心外牆。 預計115年9月決標，10月
底前完工。 

澄清湖棒球場記分板
大螢幕 

汰換球場記分板大螢
幕。 

辦理採購作業中，工期評
估約4至6個月；與台灣人
壽討論更新工程與賽事檔
期搭配，以今年球季結束
後(預計10月底)施工，預
計明年3月球季開賽前完
更新。 

澄清湖棒球場燈光照
明節能優化計畫 

將現有賽事複金屬燈
具汰換為 LED 燈具。 

編列明(116)年度預算。 

澄清湖棒球場機電設
備更新 

改善球場機電設備電
壓升級。 

115年8月決標，以今年球
季結束後(預計10月底)施
工，預計明年3月球季開
賽前完更新。 

高雄國家體育場汰換
監控系統 

汰換場區監控系統。 115年8月決標，施工期
100日曆天，預計12月底
前完工驗收。 

高雄國家體育場中央
監控系統 

更新中央監控系統。 115年6月決標，施工期
140日曆天，預計12月底
前完工驗收。 

小港游泳池既有建物
拆除整平 

小港游泳池既有建物
拆除整平。 

預計115年8月決標，11月
底前完工。整平後預計規
劃設置籃球場及匹克球
場。 

苓雅運動園區辦公室
裝修工程 

苓雅運動園區辦公室
裝修工程。 

已於115年5月6日開工、
預計11月完工。 
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旗山風雨球場 多功能風雨球場。 已完成決標及相關公告工
作，並送台電及經發局辦
理審查，審查完成後將賡
續辦理開工會議及進場施
工等，預計115年底前完
成相關太陽光電風雨球場
設置。 

高雄市現代五項場新
建計畫 

拆除既有老舊五項設
施拆除；新建1棟整
合擊劍場、空氣鎗靶
場、半戶外電子鎗靶
場、觀眾席、賽務行
政空間之主場館、1
棟風雨式障礙賽場、
外景觀工程包含AC跑
步賽道暨民眾休閒步
道、停車場及植栽規
劃等；擊劍、空氣鎗
靶場、電子鎗靶場、
障礙賽設備設備。 

預計115年9月細部設計核
定、10月辦理工程招標、
12月開工，預計117年9月
完工。 

規劃楠梓風雨球場 預計規劃籃球場、排
球場、匹克球場、綜
合活動廣場、綠地空
間及戶外停車場 

目前已修正相關配置內
容，以利楠梓風雨球場之
進度推展，並視運動部後
續是否有新公布之公建計
畫可供各縣市政府提出申
請，將另提修正後之計畫
案據以爭取；另為推展本
案，已有太陽能光電廠商
主動表達對於設置立地型
太陽能設施並規劃相關運
動設施具投資意願，後續
期盼以促參 BOT 方式進行
推動。 

（三） 持續提升棒球運動優質環境 

  澄清湖棒球場為南部重要運動場域，為了提升球場的營運能量

與扶植在地職業棒球隊，除持續優化棒球場場地與設備，市府推動

以球場為主的運動休閒園區都市計畫變更，此次都市計畫變更將有

效改善場域功能，擴增商業服務及運動休閒機能，為高雄體育運動

事業注入新的活力，也將結合捷運場站聯合開發，擴大運動休閒多
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元效益，不僅可提升澄清湖棒球場的國際競爭力，更將促進周邊城

市運動產業發展。運發局加速辦理辦理澄清湖運動休閒園區都市計

畫變更及全台首件以運動、休閒與樂齡健康產業為核心的公辦都更

案之相關作業，目前完成與運專區公辦都更案最優申請人議約，預

計最快115年9月簽約後推動各項履約工作；並持續提升澄清湖棒球

場球場觀賽品質及改善硬體設施設備，內野上層膜構改善於115年2

月完成，115年將改善球場機電設備電壓升級，另球場外野大螢幕記

分板預計於明年球季開賽前完成更新。 

（四） 持續推動民間自提 BOT 促參方式新建「鹽埕羽球館」，加速辦理苓雅

運動園區辦公處所改裝工程及商業空間招商作業，期引進多元運動

產業，營造全天候、全齡化兼備智能消費與生活機能之運動城市新

亮點。 

二、 運動好服務、強化提升優秀選手服務 

(一) 精進選手培育制度 

  持續盤點本市重點發展運動種類，培育具發展潛力選手，並精

進運動科學輔助選手訓練計畫；依據「高雄市運動發展基金競技運

動選手登峰計畫」，賡續媒合企業贊助運動發展基金挹注優秀選手培

訓經費，輔以相關培訓資源支持。依據「高雄市績優運動選手訓練

補助金發給辦法」補助選手日常訓練，及「高雄市體育獎助金發給

辦法」獎助優秀選手及教練。 

(二) 擴大運動傷害防護及醫療服務 

  與小港醫院、高雄醫學大學持續深化合作完善優秀運動選手運

動傷害防護及醫療服務體系，整合運動防護與醫療服務資源，建立

完整之區域醫療服務網與運動防護輔導網，提供選手更全方位的照

顧。 

三、 運動好聰明、打造智慧科技運動城市 

(一) 推動高雄走跑3.0 

  115年規劃擴增熱門運動景點至本市38個行政區(至少62處運動

景點)，並增加運動里程兌換一卡通綠點回饋，折抵綠色生活消費，

持續與跑點周邊友善店家合作，提供民眾消費優惠，期透過雲端活

動參與、創意互動機制和完整運動數據回饋，提升民眾參與感，促

使戶外走跑運動融入市民生活，透過每天的步數及運動里程累積獲

取獎勵，逐步養成規律運動習慣。 

(二) 提升選手運動科學訓練成效 

  賡續與正修科大團隊合作辦理運動科學計畫，提供選手動作技

術整合分析、生理檢測分析、專項運動能力檢測等多項檢測，導入

運動科學數據化分析，建立資料庫追蹤選手訓練成效。 

(三) 運動中心導入智慧運動設施 

  持續輔導及協助本市運動中心營運廠商導入多元智慧運動設施
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如智慧健身房，除提供高效率的室內運動新選擇外，亦能同步紀錄

場館整體及各項設施人流及使用狀況，有效提升空間運用及器材使

用效益。 

四、 運動好方便、營造全齡樂活健康環境 

    為鼓勵市民多運動，運發局積極修繕運動場館及設置15座運動中

心，改善和充實運動環境，並推動行動健身房巡迴車計畫，讓市民就

近運動。除硬體建設外，同時推動推動多項賽事實踐永續發展，落實

環境友善理念，並藉由各項水域運動、銀髮樂齡運動、運動 i臺灣、

龍舟賽事、高雄馬拉松、親子及幼兒運動、女性運動、身心障礙運動

會、全國運動會、全民運動會、全國原住民族運動會以及提升選手獎

補助金等方式，積極推廣全民運動，提升市民健康。 

    依據運動部全民運動署「114年運動現況調查」報告，本市運動

人口有86.4%，排名全國第4、六都第2；規律運動人口38%，排名六都

第2，連續5年穩定提升；另運動頻率增加17.2%，比去年動得更多、

更勤，每週3.88次、每次58.07分鐘，顯見本市全民運動風氣興盛。

而市民體態大逆襲 BMI 標準值比例從113年41.3%到114年38.1% ，體

態輕盈躍升全國第4、六都第2，高雄人一起用行動把高雄變成更健

康、更有活力的城市；運發局將持續讓運動成為高雄人的日常。 

(一) 推出減重挑戰班、跑步班、讓市民「開心吃、健康動」 

1. 運動部成立後，將更聚焦提升規律運動人口及落實社區化，運發

局將推出更多樣運動課程，結合衛生局飲食管控課程，以多元運

動課程與飲食教育並進，邀請市民一起參與挑戰，用行動向肥胖

說再見。 

2. 理想運動是要維持1周3次、每次至少30分鐘、心跳超過130下的

規律運動，才能達到真正運動效果，並搭配高纖、低油飲食習

慣，才能維持輕盈的體態，115年7月至10月於苓雅運動園區陸續

辦理「減重挑戰運動班」與「跑步班」等6個班期，課程搭配前

後體適能檢測，以專業教練帶領循序漸進的課程，協助民眾透過

規律運動提升基礎代謝、改善體能，目標為期2個月讓學員看到

減重成果。 

3. 115年6月至10月於各區舉辦全民接力賽暨高雄5K Run 活動，增進

規律運動人、降低肥胖人口數，鼓勵大家「規律運動、呼朋引

伴」，讓運動成為生活日常。 

(二) 持續推動行動健身房巡迴車計畫、樂活慢老不是夢 

  提升整體服務數，盤點未設置運動中心或銀髮長輩運動需求較

高之行政區擴增服務，結合民政局、社會局及衛生局資源，提供長

輩有參與行動健身房巡迴車之機會，鼓勵規律運動及身體活動，推

動活躍老化。115年共2台巡迴車投入服務行列，提升長輩運動服務

量能，全年度預計服務24個行政區、68個運動據點，其中包括10個
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試辦身障據點體驗課程，預計全年度服務9,000人次。目前已完成實

施第一階段課程，下半年將接續執行第二階段及第三階段。 

(三) 賡續辦理運動 i臺灣計畫、深入在地社區全齡運動 

  結合本市相關局處、體育總會、各區體育會、各級學校及民間

相關體育團體等個機關單位，參與對象涵蓋青少年、婦女、銀髮族、

新住民和各行業別職工，115年截至7月辦理1,174場次、參與人次約

2萬3,480人次；下半年預計辦理1,411場次、參與人次約2萬8,280人

次。 

五、 運動好看好玩、擴增運動經濟及促進運動產業 

(一) 學生銅板價看球賽，持續推動高雄市學生憑一卡通數位學生證可享

50元看球優惠方案，活動適用對象包括本市國小、國中、高中職及

17所大專院校學生，球賽部分包括職籃、職棒、職排等，2025-26

年間將提供81場次、超過1萬個優惠名額。另為加強宣傳，115年將

配合各賽程持續與球團聯手進行校園巡迴活動，以推廣鼓勵年輕學

子親自走進球場，感受職業運動現場的熱情與活力。 

(二) 配合中央運動幣政策，持續於運發局社群平台推出凡是民眾至本市

消費使用運動幣即可參加每季抽獎活動，鼓勵民眾至本市各運動場

館進行運動以及進場觀賞職棒、職籃、職排賽事。 

(三) 持續辦理高雄智慧走跑場域3.0計畫，運動熱點導入 GPS技術、融入

遊戲，115年擴增熱門運動景點至本市38個行政區共計70處運動據

點及8條登山路線，鼓勵市民規律運動，運動里程可以兌換綠點數

折抵綠色生活消費或消費優惠，透過雲端活動參與、創意互動機制

和完整運動數據回饋，促進運動觀光綜效，讓運動融入市民生活，

打造港都運動風氣。 

(四) 積極推動民間參與運動場館經營，目前有29處場館委外營運，路竹

和小港運動中心已完成招商作業，配合工程完工驗收後，分別預計

115年9月、10月開放營運，另持續辦理旗山運動中心委外作業，及

評估其他場館委外可行性，期引進更多民間資源，活化場館經營及

服務品質，促進在地運動場館經營產業發展。 

(五) 115年8月至12月規劃辦理重要賽事活動 
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活動時間 活動名稱 活動地點 活動特色簡介 

7/3、8/14、

8/21、9/4、

10/16 

5000公尺挑戰賽 
苓雅運動園

區田徑場 

首場7月3日及末場10月16日規劃邀請

日本箱根驛傳名將新田颯跨海應援指

導，透過5000公尺挑戰賽搭配專業跑

步講座及跑者交流活動，協助市民了

解自身跑步能力、建立科學化運動觀

念；8月21日與9月4日場次則邀請全球

百年知名跑鞋品牌 SAUCONY，於活動

現場設置跑鞋體驗區供跑者試跑體

驗，藉以吸引更多市民朋友及全國跑

者參加。 

7/11-7/19 

115年高雄市國稅

盃全國籃球錦標

賽 

青少年運動

園區籃球場 

結合租稅宣導與運動賽事，於暑假期

間辦理熱血的籃球比賽，設有長青

組、老馬組，壯年組、社會男女子

組、青年男女子組、青少男女子組及

少年組等組別，上屆吸引231隊，約

2,800名隊職員報名參賽。 

7/25-7/28 

8/15-8/18 

2026少年青少年

桌球菁英賽(南區

賽)暨菁英獎金賽 

五甲國小

(體育館) 

推廣基層桌球運動，提升少年暨青少

年桌球運動技術水準及國際比賽競爭

能力。 

7/28-8/2 
2026佛光盃大學

籃球邀請賽 
高雄巨蛋 

本年邁入第13屆，廣邀來自澳門、澳

洲、紐西蘭、日本、菲律賓、美國、

加拿大、馬來西亞及臺灣等地的優秀

隊伍參賽。 

8/1-8/9 

2026第16屆高雄

港都盃全國羽球

錦標賽 

亞柏會館 

活動邁入第16年，為南部最盛大的羽

球賽事，比賽分組及規模為社會組、

大專組、國小組、國中組、高中組及

校長組等，上屆參賽人數約5,151人

次。 

8/5-8/9 

2026福爾摩沙 

國際7人制 

足球錦標賽 

1.高雄國家

體育場 

2.高雄楠梓

足球場 

3.高雄大學

足球場 

活動邁入第3屆，預計廣邀國內外隊伍

參加，並邀請西班牙職業足球聯盟隊

伍來台，以足球和全世界交朋友，並

預計搭配夜市商圈券，吸引外國朋友

於高雄進行觀光旅遊及品嘗高雄美

食，藉由運動賽事行銷高雄。 

8/8 
企業女子壘球聯

賽-高雄主場 

鳳山慢速壘

球場 

2026年企業女子壘球賽回到本市新世

紀黃蜂女壘隊主場，歡迎鄉親免票入

場加油。 
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8/14、

8/21、9/4、

10/16 

全民接力賽暨高

雄5K Run 
本市各區 

本活動以5,000公尺為核心，依能力分

為20分鐘、30分鐘及40分鐘組，並採

晶片計時，協助跑者掌握耐力、配速

及訓練成果。系列共辦理5場，每場

450人，預計累計2,250人次，另結合

熱身、跑步講座、交流及勳章蒐集，

首場與最終場邀請日本箱根驛傳選手

新田颯教練指導，打造兼具專業、挑

戰與全民參與的跑步平台。 

8/28-8/29 
2026六都電競爭

霸戰 

高雄流行音

樂中心 

 

活動邁入第10周年里程碑，六都電競

為校園戰隊成名及職業戰隊之敲門

磚，預計辦理英雄聯盟、傳說對決及

三角洲行動等3款遊戲線下總決賽。 

8/21 

2026 國標舞世界

盃-臺灣站高雄運

動舞蹈公開賽 

高雄頂鮮台

南擔仔麵國

際宴會廳 

預計參與的國家高達25國以上，海外

選手超過150位，再加上國內選手與高

雄當地選手預計會超過500位選手以上

參與高雄的賽事。 

8/29-8/30 
2026高雄霹靂舞

國際大賽 

衛武營國家

藝術文化中

心 

活動邁入第4屆，今年首次移師衛武營

國家藝術文化中心並將擴大舉行，預

計邀請多組世界知名霹靂舞團體及至

少3名以上 WDSF 世界排名前10名選手

參賽，預計可吸引超過200名國內外選

手參賽。 

預計 

9/5-9/6 

高雄創意 

造筏大賽 

大港灣 

(大港橋) 

高雄創意造筏大賽已邁入第4年，響應

市府「還河於民」政策，運用高雄港

水域空間，鼓勵民眾透過環保創意自

力造筏活動，激發公眾對水域的興趣

和關注，並提升大眾對水域的認識和

尊重；同時，亦從水域空間場景行銷

高雄市港灣文化，強化型塑海洋城市

形象定位。 

預計 

9-11月 

115年高雄市 

身心障礙運動會 

苓雅 

運動園區 

本市為推廣及發揚適應體育活動，提

升身心障礙國民運動風氣，促進身心

障礙國民身心健康，透過辦理多元體

育競賽方式，提供高雄市身心障礙國

民運動體驗，以期本市身心障礙國民

能夠從中獲得比賽經驗及競賽樂趣，

進而培養終身運動之習慣。 



35 

10/11 
「女力量 心呼

吸」瑜珈體驗 

苓雅運動園

區、苓雅運

動中心 

本活動響應國際女孩日，以「女力量

・心呼吸」為主題，於苓雅運動中心

八卦亭辦理熱力 BODYCOMBAT 及螢光

ZUMBA 課程，結合動態健身與節奏舞

蹈，引導女性在運動中釋放壓力、展

現自信。活動透過友善、安全且具趣

味性的運動體驗，鼓勵女孩及女性培

養規律運動習慣，提升體適能與自我

認同，展現多元女力與健康活力。 

10/16-10/17 
115年全國 

田徑錦標賽 

高雄 

國家體育場 

全國田徑錦標賽為全國最高層級之田

徑賽事，由各縣市組隊報名，預計吸

引近600名頂尖選手參賽。 

10/16~10/18 銀髮族運動會 高雄展覽館 

2026高雄樂齡運動會將於10月16日至

18日在高雄展覽館南館舉行，預計吸

引3,000人次參與。活動結合木球、槌

球、滾球及布袋球四大樂齡賽事，並

設置肌力、柔軟度與體適能趣味體

驗，首創「拉步步」彈力帶健康操，

透過競賽、交流及健康促進，鼓勵長

輩培養規律運動習慣，展現高雄樂齡

族群的活力與自信。 

10/17~10/18 
2026全國樂活盃

桌球錦標賽 

高雄市立五

甲國小(體

育館) 

為倡導全民運動風氣並強化運動意

識，養成規律運動習慣及促進全民身

心健康，活動參加人數約1000人。 

11/10-11/15 
2026高雄 

羽球大師賽 
高雄巨蛋 

2023年起高雄與世界羽球聯盟接軌，

舉辦 BWF 世界巡迴賽賽事（超級100系

列賽，總獎金10萬美元），2025年總計

20個國家及地區525名選手報名參賽，

各國菁英齊聚港都、角逐 Spuer100冠

軍及獎金。冀2026年賽事能吸引更多

熱愛羽球運動球迷們到高雄觀賽，以

提升運動觀光經濟。 

預計 

11月 

2026高雄城市盃

龍舟錦標賽 

蓮池潭水域

暨周邊陸域 

冬季高規格競技龍舟賽事之一，提供

專業選手相互較勁、比拚的龍舟賽平

台，打造本市成為臺灣頂尖水域運動

城市。 
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伍、結語 

運動的體現是國民的健康與體力，更甚是 SDGs 治理的實力，高雄不論在運

動設施環境、選手競技實力、全民規律運動、運動觀光經濟效益等面向，均逐

年穩定向上提升。尊堯自109年8月24日任職運動發展局以來，兢兢業業始終秉

持著打造「運動港都、幸福高雄」為目標，積極改善運動環境，擴增全民運動

量能，以「完善運動環境、照顧競技選手、推廣全民運動、帶動運動經濟、打

造智慧場館」等五大方向同步推進，從催生職棒第六隊、運動中心倍增、運動

環境優化和場館設備更新、智慧科技導入、淨零推動綠色場館和綠色賽事，到

銀髮運動、職業運動及大型國際賽事推廣，都是希望讓高雄市民不分年齡、族

群，都能享有優質運動環境，也讓高雄成為兼具健康、活力、觀光及產業發展

的運動城市。 

未來，運發局將更加強與中央政策及組織的連結、與地方體育團體的互動

及溝通、與民間企業的合作，強化競技及全民運動發展、科技與 AI 在運動領域

應用、選手保障與產業連結，持續推動國際賽事與交流，實踐運動永續、運動

平權，深根高雄的運動文化，讓人人都能平等參與並享受運動樂趣，健康快樂

生活。 

謹請康議長、曾副議長及所有議會伙伴繼續指導、支持運發局，尊堯與運

發局全體同仁將與本府團隊、體育總會及所有運動團體齊心協力，秉持初衷，

戮力於擘畫各項體育運動政策，推動運動環境改善、運動習慣普及、運動項目

推廣及運動實力提升，為市民創造更健康快樂的宜居生活，共同打造一個更好

運動環境、運動好聰明、運動好方便、運動好好看、運動好好玩的運動城市，

落實「運動港都 幸福高雄」施政願景！ 

謹祝 

議長、副議長、各位議員女士、先生 

身體健康 萬事如意！ 
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附錄、運發局所屬運動場館一覽表 

一、 自管場館(30處) (統計至115年7月) 

編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

功能
類別 

基本設施 
使用 
人次 

備
註 

1 
高雄國
家體育
場 

左營區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 、
移 地
訓練 

1. 400m田徑場兼足球場1座(國際
田徑總會 IAAF 一級認證，並
符合國際足球總會 FIFA 之規
範要求)。 

2. 籃球場4面。 
3. 景觀生態公園13.9公頃。 
4. 辦公室14間。 
5. 賽務、場務空間61間。 
6. 機房40間。 
7. 選手更衣室4間。 
8. 新聞簡報室1間。 
9. 室內暖身區(跑道)1間。 
10. 重量訓練室1間。 
11. 貴賓室13間。 
12. 觀眾席商店4間。 
13. 廁所。 

279,618 

部

分

委

外

營

運 

2 
三民網
球場 

三民區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 

1. 紅磚粉網球場3面(23.77m x 
10.97m)。 

2. 夜間照明設備、辦公室、司令
台、儲藏室、衛浴設備。 

9,373  

3 
中山網
球場 

三民區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 

1. 紅磚粉網球場 10面 (23.77m 
x10.97m)。 

2. 練習場(牆)。 
3. 夜間照明設備、辦公室、司令

台、看台、停車廣場、溫水衛
浴設備、無障礙坡道。 

46,004  

4 

鳳山運
動運動
場館前
廣場及
曹公圳

鳳山區 
運 動
休閒 

廣場2處。 289,236  
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

功能
類別 

基本設施 
使用 
人次 

備
註 

水岸公
園廣場 

5 
澄清湖
棒球場 

鳥松區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 移
地 訓
練 

1. 棒球場1座，內外野均為天然
草皮之球場，左、右外野為
328呎(100m)，中外野全壘打
線400呎(121.12m)。 

2. 大型全彩顯示幕、計分板、夜
間照明設備。 

3. 觀眾席位：內野13,741，席外
野4,857席，總座位數18,598
席。 

4. 球場建築物地上四層，地下一
層(停車場)：包含球員休息
室、室外休息區、販賣部、記
者席、身心障礙席、包廂、貴
賓室、控制室、轉播室、機械
室、儲藏室。 

259,938  

6 
立德棒
球場 

前金區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 移
地 訓
練 

1. 棒球場1座(左右外野全壘打線
各330呎、中間400呎、內野紅
磚土、外野鋪設草皮)。 

2. 護網看台、電腦計分顯示器二
套、遮陽棚。 

3. 辦公室、記錄室、藥檢室、專
用記錄室、貴賓室、裁判室、
轉播室4間、記者室、停車
場、盥洗室、球員休息室。 

4. 無障礙坡道、無障礙廁所、無
障礙人士專用看台區、停車
場。 

30,357  

7 
林園壘
球場 

林園區 
運 動
休閒 

1. 壘球場1座。 
2. 球員休息室。 

- 

暫

停

開

放 

8 
苓雅運
動園區 

苓雅區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 選

1. 400m 田徑場1座，計8道跑道、
100M 直道9道)、羽球場、環場
步道(Highline)與八卦池及戶
外廣場。 

2. 看台、辦公室、無障礙停車
場、無障礙坡道、無障礙廁
所。 

58,807  
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

功能
類別 

基本設施 
使用 
人次 

備
註 

手 培
訓 

9 

青少年
運動園
區籃球
場 

苓雅區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 

1. 壓克力面層籃球場10面(每面
大小為28m x15m，計10對籃球
架)。 

2. 廁所、福利社、機車停車格、
無障礙廁所、無障礙坡道。 

182,223  

10 
小港運
動場 

小港區 
運 動
休閒 

1. 200m 田徑場，計6道跑道。 
2. 網 球 場 2 面 ( 每 面 23.77m 

x10.97m)。 
3. 籃球場2面(每面28m x16m，計

4個籃框)。 
4. 健康步道、司令台、廁所、無

障礙廁所。 

88,316  

11 
楠梓射
箭場 

楠梓區 

專 業
集
訓 、
辦 理
活 動
及 賽
事 

1. 25射箭靶位，箭道平均2.5m。 
2. 看台1座、辦公室、會議室。 

25,049  

12 
楠梓自
由車場 

楠梓區 

專 業
集
訓 、
辦 理
活 動
及 賽
事 

1. 跑道計測線周長333.3m、寬
7.5m，側加不鏽鋼護欄。 

2. 設體能訓練室、原地熱身台30
座。 

15,748  

13 
楠梓射
擊場 

楠梓區 

專 業
集
訓 、
辦 理
活 動
及 賽
事 

1. 室內靶場1座。 
2. 室外靶場1座。 
3. 馬廏27間、辦公室、會議室、

槍庫、盥洗室、廁所。 

2,892  
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

功能
類別 

基本設施 
使用 
人次 

備
註 

移 地
訓練 

14 
東寧籃
球場 

楠梓區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活動 

籃球場3面。 42,400  

15 
大津登
山訓練
中心 

六龜區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活動 

1. 人工攀岩區2座。 
2. 住宿8間、廁所2間、浴室2

間、會議室1間、廚房1間。 
- 

六

龜

區

公

所

使

用

至

6

月

。 

16 

大寮運
動園區
(溜冰、

籃球) 

大寮區 
運 動
休閒 

1. 籃球場2面(夜間照明)。 
2. 溜冰場1面(夜間照明)。 

1,204 

部

分

委

外

營

運 

17 
大寮靶
場 

大寮區 
選 手
培訓 

1. 快速手槍靶場。 
2. 室內空氣槍靶場。 
3. 定向靶機發射台、擋彈牆。 
4. 不定向靶機發射台。 
5. 大寮靶場辦公室。 

827  

18 
苓雅運
動中心
(西館) 

苓雅區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 

1. 1.羽球場8面。 
2. 2.綜合場地2館。 
3. 3.短柄牆球場1面。 
4. 4.壁球場1面。 
5. 5.會議室1間。 
6. 6.視聽教室1間。 

7.廁所、沖洗室。 

24,621 

部

分

委

外

營

運 

19 
左營活
動中心 

左營區 

運 動
休
閒 、

1. 室內籃球場1面(羽球場4面)。 
2. 廁所。 

27,046  
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

功能
類別 

基本設施 
使用 
人次 

備
註 

辦 理
活 動
及 賽
事 

20 

國際游
泳池
(室內
池) 

苓雅區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
及 賽
事 游
泳 教
學 

1. 室 內 比 賽 池 (50.02m ×25m 
×2.2~3m，計10水道)。 

2. 室內跳水池(25 ×20m ×5m)。 
3. 室外練習池

(50m×25m×0.8~1.5m，計8水
道)。 

4. 貴賓室、辦公室、會議室、聯
合辦公室、機械房。 

5. 觀眾席、衛浴設備、沖洗室、
空調、停車場。 

28,400 

部

分

委

外

營

運 

21 
大社游
泳池 

大社區 
運 動
休閒 

1. 標準池(50m ×25m×1.1~1.8m，
計8水道)。 

2. 兒童池(16.5m× 9m)。 
3. 夜間照明設備、售票處及辦公

室各一間、廁所(無障礙廁
所)、淋浴間。 

8,569  

22 
右昌游
泳池 

楠梓區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
游 泳
教學 

1. 游泳池 
(50m×22.5m×1.35~1.65m，計8
水道)。 

2. 戲水池
(14.2m×5.62~7.5m×59~75
㎝)。 

3. 辦公室、衛浴設備、遮陽網、
無障礙坡道。 

19,609  

23 
鼓山游
泳池 

鼓山區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
游 泳
教學 

1. 游泳池 
(50m×20m× 10.5~1.55m，計8
水道)。 

2. 辦公室、看台、衛浴設備、遮
陽網、夜間照明設備、無障礙
坡道。 

43,930  

24 
旗津游
泳池 

旗津區 

運 動
休
閒 、
游 泳
教學 

1. 游泳(25m×18m1.3~1.6m，計6
水道)。 

2. 辦公室、看台、停車場、衛浴
設備、更衣室、休息室、遮陽
網、無障礙坡道。 

4,320  
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

功能
類別 

基本設施 
使用 
人次 

備
註 

25 
新興游
泳池 

新興區 

運 動
休
閒 、
辦 理
活 動
游 泳
教學 

1. 游泳池(25m×15m×1.3~1.8m，
計6水道)。 

2. 辦公室、停車場、看台、衛浴
設備、夜間照明設備、無障礙
坡道、遮雨棚。 

19,981  

26 
大寮游
泳池 

大寮區 
運 動
休閒 

1. 游泳池
(50m×23.5m×1.1m~1.5m，計8
水道)。 

2. 夜間照明設備、衛浴設備、無
障礙走道。 

- 

暫

停

開

放 

27 
甲仙游
泳池 

甲仙區 
運 動
休閒 

1. 游泳池
(50m×23.5m×1.1m~1.5m，計8
水道)。 

2. 夜間照明設備、衛浴設備、無
障礙走道、停車場。 

- 

暫

停

開

放 

28 
前鎮游
泳池 

前鎮區 
運 動
休閒 

1. 游泳池
(50m×23.5m×1.1~1.5m，計8水
道)。 

2. 辦公室、衛浴設備、遮雨棚、
夜間照明設備、無障礙坡道。 

32,268  

29 
五甲籃
球場 

鳳山區 
運 動
休閒 

籃球場2面。 1,209  

30 

鼓山運
動中心
(籃球
場、田
徑場) 

鼓山區 
運 動
休閒 

籃球場1面、田徑場1座。 - 

暫

停

開

放 
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二、 認養場館(8處) (統計至115年7月) 

編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

認養單位 功能類別 基本設施 
使用 
人次 

備
註 

1 
三民槌
球場 

三民區 
高雄市體育總
會槌球委員會 

運動休閒 
辦理活動
及賽事 

1. 槌球場1
座。 

2. 辦公室、
司令台、
照 明 系
統、灑水
系統。 

7,250 

日
常
維
護
及
水
電
由
認
養
單
位
負
責 

2 
三民木
球場 

三民區 
高雄市九如木

球協會 

運動休閒 
辦理活動
及賽事 

木 球 場 1
座。 

27,590 

3 
岡山槌
球場 

岡山區 
高雄市體育總
會槌球委員會 

運動休閒 
辦理活動
及賽事 

1. 槌球場1
座 

2. 廁所、休
息區、儲
藏室。 

8,180 

4 
三民羽
球場 

三民區 
高雄市順發公
益運動協會 

運動休閒 
戶外簡易羽
球場2面。 

3,537 

5 

路竹體
育園區
沙灘巧
固球場 

路竹區 
社團法人高雄
市巧固球協會 

運動休閒 
辦理活動
及賽事 

1. 巧固球場
1座。 

2. 照 明 設
備、沖水
設備。 

595 

6 
鼓山匹
克球場 

鼓山區 

社團法人多元
照顧專業發展

協會 

運動休閒
辦理活動
及賽事 

匹克球場3
面。 

5,020 

7 
青埔滑
板場 

橋頭區 
高雄市體育總
會滑板運動委

員會 

運動休閒 

1. 階 梯 平
台。 

2. 碗 型 平
台。 

3. J 平台斜
面轉向。 

4. 平杆。 

5. Funbox。 

6. Mini-
Ramp。 

14,050 

8 

苓雅運
動園區
極限運
動場 

苓雅區 
高雄市體育總
會滑板運動委

員會 

辦理活動
及賽事 

1. 運動場地
3區塊。 

2. 滑 板 坡
道。 

15,319 
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

認養單位 功能類別 基本設施 
使用 
人次 

備
註 

3. 大 小 碗
池。 

4. 起 伏 路
段。 

5. 跳 躍 平
台。 
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三、 委託代管場館(15處) (統計至115年月) 

編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

代管單位 功能類別 基本設施 
使用 
人次 

1 
藍田籃
球場 

楠梓區 楠梓區公所 運動休閒 籃球場1面。 434 

2 
旗山公
共體育
場 

旗山區 旗山區公所 運動休閒 

1. 200m 田徑場1
座。 

2. 廁所(含無障礙
廁所)、舞台1
座。 

110,000 

3 路竹體
育園區
(籃球、
排球、
溜冰、
網球) 

路竹區 路竹區公所 運動休閒 

1. 籃球場2座。 
2. 網球場4座。 
3. 籃排球場2座。 
4. 溜冰場1座。 
5. 兒童遊憩場1

座。 

127,144 
4 

5 

6 

7 茄萣運
動公園
(籃球、
網球、
排球) 

茄萣區 茄萣區公所 運動休閒 
1. 籃球場4面。 
2. 排球場2面 
3. 網球場2面。 

2,027 
8 

9 

10 
勞工壘
球場 

前鎮區 復興國小 
運動休閒 
辦理活動
及賽事 

1. 壘球場1座(左
右外野全壘打
線64m，中間全
壘打線88m)。 

2. 辦公室、司令
台 、 衛 浴 設
備。 

15,894 

11 
陽明棒
球場 

三民區 五福國中 
運動休閒 
辦理活動
及賽事 

1. 棒球場1座(左
右外野全壘打
線320呎，中間
全 壘 打 線 424
呎)。 

2. 室 內 簡 易 看
台、員工休息
室、盥洗室、
打擊練習場。 

2,650 

12 
岡山棒
球場 

岡山區 橋頭國中 
運動休閒 
辦理活動
及賽事 

1. 棒球場共3座。 
2. 練習場1座。 
3. 設施：棒球練

習場、簡易廁

24,030 
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

代管單位 功能類別 基本設施 
使用 
人次 

所、儲藏室。 

13 
大樹游
泳池 

大樹區 大樹國小 運動休閒 

1. 游 泳 池
(15m×25m×1.2m ，
計6水道)。 

2. 圓形遊戲池(直
徑5m)。 

3. SPA 池
(7×15m)。 

4. 辦公室一間、
廁所(含無障礙
廁所)、淋浴
間。 

842 

14 
大愛籃
球場 

杉林區 杉林區公所 運動休閒 籃球場2面。 3,230 

15 

苓雅運
動園區
苓雅棒
球場 

苓雅區 中正國小 
辦理活動
及賽事 

棒球場1座。 
115年7月

移交代管 
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四、 委託經營場館(29處) (統計至115年7月) 

編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

委外單位 功能類別 基本設施 
使用 
人次 

備註 

1 
鳳山慢
速壘球
場 

鳳山區 
高雄市新
都慢速壘
球協會 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

1. 甲、乙2座壘球
場(左右外野全
壘打線90m，中
間全壘打線
90m)。 

2. 看臺(甲球場約
400人、乙球場
約250人)。 

3. 辦公室、看
台、休息室、
廁所、無障礙
廁所。 

11,394 

113年

7月9

日優

先續

約營

運 

2 

鳳山運
動公園
沙灘排
球場 

鳳山區 
中華民國
排球協會 

運動休閒 
1. 沙灘排球場1

座。 

2. 宿舍。 

14,240 

112年

9月1

日委

外 

3 
民生網
球場 

前金區 

中華民國
運動基礎
訓練發展
協會 

運動休閒 

1. 紅磚粉網球場4
面(每面23.77m 
x10.97m)。 

2. 管理室。 

10,787 

112年

12月

28日

委外 

4 
四維羽
球場 

苓雅區 

高 湛 工
程 企 業
有 限 公
司 

運動休
閒、辦理
活動 

1. 室內羽球場5面
(6.1m 
x13.4m)。 

2. 辦公室、衛浴
設備等。 

30,618 

112年

10月1

日委

外 

5 
鳳山游
泳池 

鳳山區 
舞動陽光
股份有限
公司 

運動休閒 

1. 比賽池
(50m×22.5m× 
1.30~1.60m，計
8水道)。 

2. 練習池
(25m×15m×0.8~
1.10m，計6水
道)。 

3. 水療池。 
4. 更衣室、衛浴

設 備 、 遮 陽
網、觀眾席、
夜 間 照 明 設
備、會議室、

17,391 

108年

10月

31日

委

外，

促參

案 
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

委外單位 功能類別 基本設施 
使用 
人次 

備註 

救 生 員 休 息
室、機房、器
材室。 

6 
鳳西羽
球館 

鳳山區 

舞動陽光
股份有限
公司 

運動休閒 

1. 室內羽球場10
面(6.1m 
x13.4m)。 

2. 辦公室、廁
所、淋浴間。 

30,618 

7 
鳳山運
動中心 

鳳山區 
舞動陽光
股份有限
公司 

運動休閒 
1. 健身重訓區。 
2. 多功能教室。 
3. 有氧教室。 

98,043 

8 
鳳山體
育館 

鳳山區 
舞動陽光
股份有限
公司 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

1. 體育館1座(籃
球場1面)。 

2. 球員休息室、
藥檢室、貴賓
室、廁所、淋
浴間、哺乳
室、媒體工作
室、辦公室、
器材室。 

70,824 

9 
鳳西溜
冰場 

鳳山區 

舞動陽光
股份有限
公司 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

200m 溜冰場1
座。 

0 

光電整

修 

10 
鳳西網
球場 

鳳山區 
舞動陽光
股份有限
公司 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

4面紅磚粉網球
場。 

29,064 

11 
鳳山運
動場(不
含廣場) 

鳳山區 

高雄市鳳
山足球推
展促進會 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

1. 跑道。 
2. 人工草球場。 

49,442  

12 
大坪頂
運動園

小港區 
麗隆企業
有限公司 

運動休閒 
1. 甲、乙、丙共3

座壘球場(左右
外野全壘打線

7,902 
113年

6月1
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編
號 

場地 
名稱 

行政區
所在地 

委外單位 功能類別 基本設施 
使用 
人次 

備註 

區壘球
場 

85m，中間全壘
打線85m)。 

2. 球員休息亭6
座、籃球場地1
座、管理中
心、廁所1座、
流動廁所3座。 

日委

外 

13 
五甲網
球場 

鳳山區 

高雄市鳳
山五甲網
球協會 

運動休
閒、辦理
活動 

紅磚粉網球場2
面。 

5,406 

115年

5、6

月施

工未

開放 

14 
陽明網
球場(中
心) 

三民區 
盧彥勳運
動股份有
限公司 

運動休閒 
室外13面壓克力
面層網球場地。 

0 

預計

115年8

月營運 

15 
左營運
動中心 

左營區 

財團法人
高雄市基
督教青年
會 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

多功能教室、桌
球 室 、 環 狀 健
身、重訓區、健
身 中 心 、 親 水
館。 

29,284 

111年

6月30

日委

外 

16 
高雄市
立楠梓
足球場 

楠梓區 
柏文健康
事業股份
有限公司 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

1. 天然草皮足球
場一座。 

2. 人工草皮足球
場一座。 

3. 觀眾席與一棟
三層樓建築。 

48,854 

111年

10月

21日

委外 

17 

蓮池潭
水域運
動中心 

左營區 
鮮奇樂整
合行銷有
限公司 

運動休
閒、辦理
活動 

1. 1F：室內艇庫
與水域服務空
間、室外多功
能空間、無障
礙電梯。 

2. 2F ： 訓 練 中
心、辦公服務
空 間 、 會 議
室、廁所、盥
洗室。 

3. 戶外：汽車停
車格20輛、浮
動碼頭。 

24,423 

一樓

113年

3月1

日委

外。 

18 

二樓

112年

5月1

日租

賃。 
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19 
苓雅運
動中心
(東館) 

苓雅區 
舞動陽光
股份有限
公司 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

1. 一樓儲物空間。 

2. 二樓東側綜合球
場。 

3. 三樓東側看台。 

4. 四樓東西館羽球
場。 

5. 五樓運動教室。 

235,553 

115年

3月21

日續

約 

20 
國際游
泳池(室
外池) 

苓雅區 
舞動陽光
股份有限
公司 

運動休
閒、辦理
活動、游
泳教學 

1. 辦公室。 
2. 游泳池：標準

池
50m×25mx0.8~1
.5m，計9個水
道。 

3. 男 、 女 更 衣
室，男、女沖
洗室，無障礙
廁所。 

4. 其他設施：救
生 員 室 、 機
房。 

26,761 

111年

6月13

日委

外 

21 
三民游
泳池 

三民區 

財團法人
高雄市基
督教青年
會(YMCA) 

運動休
閒、辦理
活動、游
泳教學 

1. 游泳池
(50m×23.5m× 
1.1m~1.5m，計
8水道)。 

2. 夜間照明、衛
浴設備、無障
礙走道、扶手
杆、輪椅、汽
機車停車場。 

3,398 

112年

12月1

日委

外 

22 

高雄市
現代化
綜合體
育館

（高雄
巨蛋） 

左營區 
漢威巨蛋
開發股份
有限公司 

體育、藝
文、會
展、演講
等大型活
動 

1. 基 地 面 積 
17,000餘坪，
館內挑高42公
尺，6層樓高
的開放空間，
15,000 個 座
位。 

2. 設置大型中央
電子螢幕、活
動天花板懸掛
系統、視訊即

407,000 

97年9

月27

日委

外 
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時轉播等。 

23 
岡山運
動中心 

岡山區 
舞動陽光
股份有限
公司 

運動休
閒、辦理
活動及賽
事 

溫水游泳池、蒸
氣室、烤箱、SPA
及綜合球場(羽球
場、籃球場)、舞
蹈瑜珈教室、多
功能教室等。 

196,089 

114年2

月17簽

約委

外， 

114年6

月1日正

式啟用 

24 

大寮運
動園區
(射箭場
及停車
場) 

大寮區 

中山學校
財團法人
高雄市中
山高級工
商職業學
校 

運動休閒 
1. 射箭場。 

2. 停車場。 
2,213 

112年

7月19

日委

外 

25 
林園網
球場 

林園區 運動休閒 運動休閒 

1. 3面網球場(夜
間照明)。 

2. 廁所。 
3. 管理室、機電

室 、 物 料 庫
房。 

4. 停車場。 

3,063 

113年

5月1

日委

外 

26 
興仁棒
球場 

(受託代管場地) 

前鎮區 

社團法人
高雄市熊
快樂社區
棒球協會 

運動休閒 
1座球場與2間休
息室。 

4,859 

114年

7月1

日優

先續

約營

運 

27 
東門游
泳池 

美濃區 

洋基室內
溫水游泳
池公司 

運動休閒 

1. 游泳池
(25m×12m×1~1.
5m，計6水
道)。 

2. 教學池
(16.4m×7.4m) 

3. 圓形 SPA 池。 
4. 辦公室及售票

處各1間、廁所
(含無障礙廁
所)、淋浴間。 

287 

115年

5月1

日委

外 
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28 
鼓山運
動中心 

鼓山區 
褆姆股份
有限公司 

運動休閒 

健身中心、綜合
球場(羽球場及匹
克球場)、多功能
教室。 

35,152 

115年1

月8簽約

委外，5

月25日

正式啟

用 

29 
楠仔坑
運動中
心 

楠梓區 
褆姆股份
有限公司 

運動休閒 

室內50公尺溫水
游泳池(8水道)、
兒童戲水池、熱
水池與常溫水
池、SPA 池、烤
箱室、蒸氣室、
綜合球場(8面雙
打羽球場地/2面
全場籃球場
地) 、體適能中
心(健身房) 、多
功能教室(7
間) 。 

33,286 

(試營運

6/8~6/2

1、正式

營運

6/27~7/

10) 

114年1

月17日

簽約 

115年6

月26日

營運開

始日 

(營運期

間

115.06.

26~125.

06.25) 

 


